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Benvinguts a casa

Mar, terra, historia, arquitectura, gastronomia, sol,
diversio... Palma ho té tot! Aquesta ciutat cosmopolita
és el lloc perfecte perque les families, especialment els
més petits de la casa, visquin una experiéncia divertida,
sorprenent i inoblidable. Destaca la seva badia, Platja

de Palma, una espectacular finestra a la mar en la qual
gaudir al maxim del Mediterrani, del seu sol i les seves
platges. | tot amb la maxima tranquil-litat, ja que es tracta
d’un desti segur, obert, acollidor. Sempre respectuds
amb la diferéncia, amb la diversitat que ha marcat la vida
mediterrania des de milers d'anys.

A continuacio, en aquesta guia especial per a families,
trobaras les diferents propostes turistiques, historiques
i culturals, per a esprémer al maxim aquesta ciutat que
reuneix el millor del Mediterrani. Pero no ho faras com
a visitant, perqueé des del mateix momenten qué tui
els teus aterreu o baixeu a port us sentireu una familia
palmesana més, com si féssiu a la vostra casa. Aixi son
aquesta ciutat i aquestailla.

Haver rebut I'any passat el segell d’'Unicef «Ciutat

Amiga de la Infancia» no fa siné demostrar l'aposta
sincera i original de Palma perqué els nens coneguin,
descobreixin, assaboreixin, aprenguin i juguin... Un lloc on
la mar i el sol sén el complement perfecte per a gaudir de
castells, boscos, patis, passejos, parcs, zones doci... A qué
juguem avui?




Plans en familia

La ciutat de Palma ofereix una infinitat de
possibilitats ben divertides per a nens i majors.
Que et ve de gustfer avui?

LLUIS LLOBERA




Clrad i
>Llegendes de Palma

Vols saber qui va ser el terrible i
temut Comte Mal? O conéixer la
historia del Drac de na Coca?

La Ruta Dracs i cavallers acosta
les llegendes més classiques de
la ciutat a les families amb nens i

La Ruta Dracs i cavallers de llegenda mostra
totes les histories llegendaries de la ciutat de
Palma, i esta especialment ideada per a families

amb nens dentre 612 anys.

NEUS ALEMANY

> Es Carnatge,
naturalesai historia

Descobreix aquest espai natural

litoral situat a només 5 quilometres

de Palma en el qual lafaunaila
vegetacio conviuen amb restes
fossils i petjades de civilitzacions
passades que ens permeten

coneéixer la historia, la culturai els

usos tradicionals de la zona.
Destaca Cala Pudent, un espai

Sender Blau

lllot de Na Galera

Lillot de Na Galera, envoltat

de praderies de posidonia, es troba
situat enfront de la cala de Son
Caios, a 150 m de la costa, separat
per un estret de poca profunditat.
Les troballes que aqui s’han fet el
converteixen en un dels jaciments
més importants de I'€poca punica
del Mediterrani Occidental.
Presenta importants vestigis de
presencia humana, entre els quals

Una bona manera de descobrir
la zona Es Carnatgeiels

seus voltants és seguint la

ruta litoral de Palma, que
uneix el centre blau, conegut
com Sa Petrolera, i dedicat

nenes de 6 a12 anys.
Tatreveixes a entrar en un
univers d’animals mitologics,
monstres, dimonis, gargoles,
dracsi altres criatures de formes
inimaginables? En la ruta de

litoral d’interés geologic i elements
patrimonials culturals com Les
Cases des Carnatge o La Caserna;
elements patrimonials de defensa
com les bases dels canons, les
trinxeres i els tunels i les pedreres

destaquen les restes d’'un santuari
punic construit entre els segles IV
i lllaC amb grans peces de marés.

Monstres i criatures de Palma

visitaras antigues cases senyorials,

esglésies, places, fonts... llocs on

poder trobar a aquests éssers que

també habiten a la ciutat. Totes
dues rutes es poden realitzar en
grups de fins a 10 persones

Dracs i cavallers de llegenda
Q650 787 636

Monstres i criatures
de Palma tofereix
recorrer els meés
sorprenents racons
d'una ciutat repleta
de criatures fabulo-

de marés.

En diferents zones de Es Car-
natge es poden trobar fossils i
marques d’'organismes que ens
donen informacié de com eren
la vida i 'ambient en el passat.
Un dels més interessants, per la
seva exclusivitat, és la petjada
de Myotragus, un mamifer que
va viure a Balears fa 5’7 milions

a la realitzacio d'activitats
d’educacié ambiental sobre els
ecosistemes litorals i el desen-
volupament sostenible, amb

la platja de Cala Estancia, que
compta amb la distincio de
bandera blava. Més informacio
i itinerari complet en:
www.rutalitoral.palma.cat.

mallorcainsolita@gmail.com
www.mallorcainsolita.com

d'anys. Una pista: esta situada en les
pedreres T’animes a buscar-la?

Es Carnatge compta amb petites
cales arenoses i acCessos rocosos a
la mar, a més d’un passeig costaner
amb accés per a ciclistes i vianants.

ses i mitologiques.
Tots els espais
urbans amaguen
misteriosos éssers
amb histories
fantastiques que
contar.

La zona de Es Carnatge és un entorn privilegiat
de Palma, i ha estat declarada Centre d'Interes
Cultural (CIC) pel seu interes paleontologic i
també Area Natural d'Especial Interés (ANED.
Daltra banda, l'llot de Na Galera esta classificat
com Beé d'Interes Cultural (BIO).

Monstres i criatures de Palma
Q618 038237
info@mallorcaculturaltours.com
www.mallorcaculturaltours.com




> En el fons del mar

Vols conéixer una sensacional mostra
de la flora i fauna del Mediterrani i
els oceans [ndic, Atlantic i Pacific?
Viu una dia excepcional, de
diversi¢ i aprenentatge, amb més
de 8.000 exemplars en 55 aquaris
en els quals podras coneixer més
de 700 espécies. A més, els més
petits compten amb guies que els
ensenyaran de manera didactica i
divertida tot el que vulguin saber
de lafloraila fauna. Perd Palma
Aquarium té moltes més sorpreses
per als nens i els seus pares: snorkel,
shark vision boat, curtmetratges
en4D... fins i tot la possibilitat de
bussejar i dormir entre taurons. A
més, compta amb Nautilus Park:
una zona i parc infantil de jocs de
grans diversions. | qué et sembla
passar l'estiu a Palma Aquarium

en un campus? | celebrar el teu
aniversari? No t’ho perdis!

Palma Aquarium

© Manuela de los Herreros
iSora, 22

Q902702902
www.palmaaquarium.com
(®HORARI: De 9:00a18:30 h
(dies feiners - estiu), de 10:00 a
15:30 h (dies feiners - hivern), de
10:00 a 17:30 h (cap de setmana)

Palma Aguarium és un meravellos parc
mari amb meés de 8000 exemplars de 700
especies. Esta obert els 365 dies a lany i
ofereix descomptes especials per a families.

>Tobogansi aigua

Existeix una cosa més diver-

tida i refrescant que un parc
aquatic? Perque Aqualand Arenal
t'ofereix fins a vint atraccions
aquatiques entre moltes altres
sorpreses. Els nens son els
protagonistes d’'un espai en el
qual divertir-se gaudint de l'aigua.
Aquests compten amb Children’s
Paradise, zona formada per tres
grans arees plenes d’atraccions.
A més, aquests espais inclouen
tobogans de diversa longitud,

un pont penjant i espais per

a experimentar. | per als que
vulguin relaxar-se, res millor

que una area chill outi una
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zona de descans amb piscina de
bombolles.

Aqualand Arenal

© Autovia Palma-Arenal, sortida
13, km 15, El Arenal.
Q696158177

www.aqualand.es

(® HORARI: Obert de maig a
octubre; juliol i agost, de 10:00
a18:00 h; maig, juny, setembre
i octubre, de 10:00 a 17:00 h.

Agualand Arenal té per
a tu fins a vint atraccions
aquatiques per a passar-
ho dalld més bé

Has provat alguna vegada a
viure mil i una aventures en les
altures? Tria el teu circuit i posa

a prova la teva destresa

i agilitat. Hi ha més de 70 jocs

per a passar-ho fenomenal
amb la teva familia i amics.

> Salta!

Es I'hora de posar-se en forma..., perd
sense parar de divertir-se! Palma
Jump és un parc de trampolins
cobert i d’activitats esportives
diferents, que et sorprendran

per la seva originalitat i dina-

misme. Nens i adults tenen a la

seva disposicié unes trencadores
propostes que els faranpassar

un dia inoblidable... i esgotador.

A més, ofereix sessions de grup,

festes infantils, classes de fitness,
etcetera. Tot per a estar en forma,
pero sense parar de riure i gaudir.

Palma Jump

© P. 1. Son Moix, Textil, 3

QTel: 87190 38 92,677 8194 43
www.palmajump.com

(O HORARI: De Dilluns a Dijous 9:00 a
20:00 h, Divendres i Dissabte de 9:00
a22:00 h, Diumenge 09:00 a 20:00 h.

> Aventura als arbres

Aquest parc d’aventura suposa tota
una experiéncia inigualable per a
tota la familia. Passa un dia complet
ple de diversio, esport i naturalesa
amb els teus, gaudint de reptes i d’'un
entorn natural fora de la bullicia de
la ciutat. Ofereix diferents circuits
en els arbres: tria entre els més de
70 jocs que inclouen xarxes, ponts
i, per descomptat, grans tirolines,
algunes de les quals arriben als 250
metres de longitud. T'atreveixes?

Tirolinas Go!

© Av. Fra Joan Llabrés, 1
QTel:606 816249
www.tirolinasgo.com

(O HORARI: De 10:00 a 17:00 tots
els dies (estiu), de 10:00 a 16:00
caps de setmana i festius (hivern)

Palma Jump et proposa
Una manera original de
passar un dia inoblidable.
Gaudeix daquest parc de
trampolins i dactivitats
esportives, i organitza

la teva festa, assisteix a
classes collectives.., tot
sense parar de gaudir.



> iStrike!

Vols jugar a les bitlles i gaudir
amb la teva familia i amics

de moltes més sorpreses?
Mallorca Bowling t'ofereix
vuit pistes perqué aprenguis

i practiquis aquest peculiar
esport de gran técnica. A més,
tindras a la teva diposicié ma-
quines recreatives, futbolins i
billars. En cap de setmana hi
ha celebracions, karaoke...

Mallorca Bowling

© Cami dels Reis, 211
QTel:9712540 88
www.mallorcabowling.es

(® HORARI: De dilluns a dijous de
17.00 a 1.00 h, divendres i dissabte
17.00 a 4.00 h, diumenge d’11.00
al00h

A l'estiu tots els dies de 18.00 a
2.00h.

Dates de vacances, festius

- amplien els horaris

Poques activitats son tan divertides i entretingudes per a
gaudir en familia com les bitlles. Calca't les teves sabates,
agafa la teva bola, llanca.. i fes ple!l Mallorca Bowling et
proposa aprendre, gaudir i ser un campio de les bitlles.

> Clotaclot

Demostra la teva habilitat

en el minigreen, juga bé les
teves bases i sigues el primer

a acabar el divertit recorregut
que t'ofereix Dino Minigolf de
Platja de Palma. Passa un dia
inoblidable amb la possibilitat
de jugar totes les partides

que vulguis i triar entre un
recorregut de 54 0 18 clots. El
camp es troba distribuit en tres
pistes diferents, envoltades
d’abundant vegetacio i just

al costat de la platja. Amb qui
vols competir? Convidaala
teva familia o als teus amics a
demostrar qui posseeix més
habilitat amb els pals. En quants
cops acabaras el circuit?

Dino Minigolf

© Ctra. Arenal, 56 - Balneario 4-5
QTel.: 971743334
amrumbeachclub.com

(O HORARI: De 9:00 a 24:00 h.

El minigolf és un esport per

a tota la familia en el qual cal
demostrar molta habilitat

i precisio. A Dino Minigolf
tens a la teva disposicio
divertits tracats amb multiples
possibilitats, perqué pots triar
entre 18 i 54 forats.

> Aprén a escalar

Vols entrar en un autentic centre
d’escalada? Enfronta’t als teus
reptes i supera’t pujant al maxim..
Es I'hora d’aprendre escalada i de
viure l'experiéncia d’'un auténtic
rocodrom. Aquestes instal-lacions
sO6n una completa escola amb
entrenament, activitats, aixi

com cursos per a adults, perd
també per a nens i nenes.
Disposes de vies d’'escalada
esportiva, sala de boulder, zona
de descans, vestidors, cafeteria,
botiga especialitzada, lloguer de

material, etcetera. Si tens entre 5
i17 anys pots participar i passar
una jornada dificil d'oblidar.

Rocédromo Es Cau

© Carrer Jaume Ferran, 72
(zona Plaza de Toros)
QTel: 871531093
www.rocodromescau.com
@ HORARI: De Dilluns a
Dissabte de 9:00 a 22:00 h.

al maxim!

> Adrenalina

En els rocodroms trobaras
activitatsentrenaments i
cursos per a aprendre tot
el gue envolta al mon de
l'escalada. Fes-te un expert
en un esport molt saluda-
ble i sostenible. Reserva

el teu espai i apréen amb
auténtics professionals, que
tensenyaran tots els trucs
d'un esport apassionant.

Ha arribat I'hora de demostrar
les teves habilitats al volant!

Encara no has muntat en un
kart? El soroll, la velocitat,
l'olor, I'asfalt... La competicio et
crida, i si és una carrera amb

la teva familia o amics, més
apassionant encara. Go-Kart
Can Pastilla disposa d’un
exigent camp-pista perala
practica de diverses activitats,
com karting, automobilisme...

Go-Kart Can Pastilla

© Cami Can Pastilla
Bartomeu Riutort, 39
QTel..60913 67 05
facebook.com/Go-
Kart-CanPastilla

(O HORARI: Estiu: tots els
dies de 10:00 a 20:30 h..
hivern: Diumenges i festius
de10:00a17:30 h.

Asfalt, velocitat, motor.. Ha arribat el moment
de pilotar el teu propi kart i demostrar als teus
que ets el pilot més intrépid de tot el circuit. Una
aventura realment trepidant.
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Us convidem a passejar per Palma en familia,
sorprendre-vos a cada pas, a cada raco, a cada
placeta, descobrint la seva naturalesa privilegiada i
gaudint dels plans per als més petits...
Sense pressa. Amb calma.
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Monuments
llocs d’inter

Resulta molt dificil
enumerar tots els
racons i espais que val
la pena visitar a Palma.
Els seus monuments
ofereixen experiéncies
especials que es
quedaran gravades en
la memoria de tota la
familia... La ciutat es
mostra com un au-
téentic tresor d’histo-
ria, cultura, tradicio...
Gaudeix-la al maxim!

MONUMENTOS

> Castell de Bellver
© Carrer Camilo José Cela, s/n
castelldebellver.palma.cat

Aquest historic enclavament, envoltat
pel bosc de Bellver, va ser construit
ainicis del segle XVI pel rei Jaume Il
Aquest castell de planta circular, té
unes vistes espectaculars a la badia
de Palma. Sens dubte, constitueix

un lloc magic per als més petits, que
podran jugar a viatjar a una altra
epoca mentre els majors gaudeixen
dels seus fons, ja que alberga en el seu
interior el Museu d’Historia de laCiutat
i la Col-leccié Despuig d’escultura
classica. Per als més curiosos i inquiets,
hi ha un servei de visites guiades

de mitja hora de durada en castella,
catala i anglés (reserves al 97173 50
65 o castelldebellver@palma.es).

(® HORARI: D'abril a setembre,
dimarts a dissabte, de 10:00 a 19:00
h; diumenges i festius, de 10:00 a
15:00 h; dilluns, tancat. D'octubre a
marg, dimarts a dissabte, de 10:00
a18:00 h; diumenges i festius, de
10:00 a 15:00 h; dilluns, tancat.
€PREU: 4 €; entrada reduida
(pensionistes, jubilats, joves entre
14118 anys, carnet jove o similar,
membres d'institucions publiques), 2
€; residents a Palma,2,50 €. Entrada
lliure: menors de 14 anysi els
diumenges per a tots els visitants.

> Castell de Sant Carles

© Carretera Dic de I'Oest, s/n
www.castillomuseosancarlos.com
Quin nen o nena no hajugat a lluitar
contra un drac o brandar una espasa
i un escut en singular duel? El castell
de Sant Carles transporta al visitant
aaltres époques i mons. Es tracta de
la fortificacié defensiva de Portopi,
que va ser construida en el segle XVII
on en el seu moment se situava el far
original d’aquest port. Ha tingut una
historia molt dinamica, perqueé va ser
usat com a preso6, hospital, etcétera.
Des de fa décades és el Museu Militar,
i en el seu interior es poden conéixer
peces bel-liques i aparells militars des
de 'Edatmitjana fins al segle XX.

(© HORARI: De dimarts a diumenge, de
10:00 a 14:00 h; dilluns i festius, tancat.
€ PREU: Entrada gratuita.

> Cort (Ajuntament
de Palma)

© Placa Cort, 1
www.palma.es

Aquest historic edifici del segle XVII és
en l'actualitat la seu de 'Ajuntament de
Palma. De I'edifici destaca sobretot la
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seva bella fagana barroca. En ella val la
pena buscar els seus dos relleus més
famosos, un caragol i un drac, simbols
dels mestres picapedrer i escultor,
respectivament, que van donar forma
alafacana. També es recomana
admirar la seva cornisa volada i, com
no, el seu rellotge, conegut com «En
Figuera». Una vegada dins de l'edifici,
en I'hall, a majors i petits els donen

la benvinguda Tofol i Francinaina,

els dos gegants de I'ajuntament, i en
els vestits del qual es poden admirar
els vestits tradicionals mallorquins.
Visites guiades en castella, catala
(699 14 05 64) atencio telefonica

de dilluns a divendres de 9.00 a
14.00, dimecres de 16.00 a 20.00 o
inscripciones@arquitectives.com

(® HORARI: De dilluns a divendres,

de 8.30 a 20.30 h; dissabtes,

de 10.00 a 20.30 h; diumenge

i festius de 10.00 2 20.30 h.

€ PREU: Entrada gratuita

> Casal Solleric

© Passeig Des Born, 27
casalsolleric.palma.cat

Es un bonic edifici de tall senyorial i
influéncia italiana que va ser construit

en el segle XVIII. Es considera el
millor exemple de l'arquitectura
palatina mallorquina. Després de
segles d'historia, va ser adquirit per
'Ajuntament de Palma en la década
dels setanta iactualment és un centre
d’exposicions artistiques. En les seves
sales se succeeixen les mostres, les
activitats i les exposicions. Organitza
visites i tallers per a centres educatius,
ifins i tot es pot concertar una visita
guiada per a coneixer a fons tots els
seus secrets (solleric@palma.cat).

(® HORARI: De dimarts a dissabte,
d"10:00 a 20:00 h; diumenges i
festius, d'11a14:30 h; dilluns, tancat.

£ PREU: Entrada gratuita.

ROMY

> Palau Reial de
FAlmudaina

© Carrer del Palau Reial, s/n
www.patrimonionacional.es/real-
sitio/palacio-real-de-la-almudaina
L'Almudaina, erigida sobre I'antic
alcasser musulma, és el castell reial
de Palma. Es la seu dels reis d’Espanya
per a celebrar les cerimonies d’Estat
i les recepcions durant el periode
estival. Entre els seus principals
atractius es troba la seva terrassa,
que permet gaudir d’unes vistes
magnifiques al passeig maritim de
la ciutat. Els nens s’ho passaran en
gran veient el relleu de la Guardia
d’Honor I'tltim dissabte de cada
mes ales 12 h. La duen a terme
soldats pertanyents al Regiment
d’Infanteria Palma 47, que fan una
recreacié historica: vint soldats,
inclosos tambors i pifols, marxen al
ritme de musica de principis del XIX.
( HORARI: D'abril a setembre, de
dimarts a diumenge, de 10:00 a
20:00 h; dilluns, tancat. D'octubre
amarg, de dimarts a diumenge, de
10:00 a 18:00 h; dilluns, tancat.

€ PREU: 7 €; tarifa reduida (nens
majors de 5 anys, persones

amb discapacitat i jubilats),

4 €. Entrada gratuita: tots els
ciutadans de la Uni6 Europea.

> Casal Balaguer

© Carrer Unio, 3

QTel.: 9712259 00, ext. 1729
Aquesta edificaci6 que va ser
rehabilitada en 2016 és una antiga
casa senyorial que resulta perfecta,
per les seves peculiaritats i per on
es troba situada, per a coneixer
com eren les cases senyorials de
la ciutat de Palma. La planta noble
és I'encarregada d’albergar i donar
a coneixer el patrimoni mobiliari
de I'Ajuntament de Palma. Aqui es

troba I'exposicié permanent «La casa
possible», molt recomanada per a les
families, que dona a conéixer com
era una casa senyorial amb fidels
reproduccions de I'epoca. En la planta
baixa i I'entresol de I'edifici, es troben
espais d'interpretacié d’aquest edifici.
(OHORARI: De dimarts a dissabte, de
10:00 a 19:00 h; diumenges i festius,
de 10:00 a 15:00 h; dilluns, tancat.

€ PREU: Entrada gratuita.

> LaLlotja

© Placa de la Llotja, 5

QTel: 971711750

Estem davant una de les millors
manifestacions de l'arquitectura
gotica de caracter civil de l'illa de
Mallorca. Es una visita obligada per
atots els amants de la historia i de
l'arquitectura. Aquest sorprenent
edifici va ser construit a mitjan
segle XV i és I'antiga seu del Collegi
de Mercaders. Els visitants en
general poden gaudir de la seva
rica arquitectura, especialment de
les seves voltes de creueria i les
seves columnes helicoidals similars
a palmeres fetes en pedra. A més,
per a entendre una mica més el
significat del conjunt de La Llotja,
Existeix la possibilitat de realitzar
visites guiades a las terrasses (en
grups a partir de 5 persones) amb
cita prévia (9717117 50 o consolat@
caib.es) de Dimarts a Divendres
(OHORARI: D'abril a octubre de
10:30 a13:30 hi de 16:00 a 21:00

h; de novembre a mar¢ de 10:30
a13:30 hide16:00a19:00 h

€ PREU: Entrada gratuita.

> Catedral de Mallorca

© Placa Almoina, s/n
catedraldemallorca.org

Aquest impressionant temple a la
vora del mar és conegut com la
«Catedral de la llum» i és considerat
com un dels més espectaculars i

bells exemples del gotic mediterrani.

El seu simbolisme no és només
religios, sind també ambiental,
perque és I'inic temple el reflex
del qual pot contemplar-se en les
aigiies marines. Amb la posterior
construccio del Parc de la Mar s’ha
potenciat aquest antic efecte i ara
aquest bell temple es reflecteix en
el llac artificial d'aigua salada del
complex, que simbolitza la mar que
abans arribava fins a la mateixa
muralla de la ciutat. Una vegada a
l'interior, a la bellesa i l'estilitzacié
del gotic, al patrimoni eclesiastic i
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a 'ambient de recolliment, s'uneix
el més destacat art, ja que compta
amb intervencions de genis com
Gaudi o Miquel Barcel6. En aquest
temple dues vegades a l'any, el

2 de febrer i Il de novembre, es
produeix I’ «efecte del vuit», per

la conjuncid de les seves dues
rosasses gotiques i la llum. Tota
una sorpresa per als visitants

i veins, carregada de tradicio i
religiositat. Pero els petits també
son protagonistes: hi ha tallers
infantils i familiars, visites guiades i
exposicions participatives (visitas@
catedraldemallorca.org). No deixis
passar l'oportunitat de gaudir en
familia d’aquest tresor arquitectonic.
També s’organitzen visites guiades
ales terrasses de maig a octubre.
(® HORARI: D’abril a octubre de
10:00 a 17:15 h, de novembre a
marg de 10:00 a 15:15 h. Tot I'any,
Dissabtes, de 10 a 1415 h.

€ PREU: 10 €; majors de 65: 7 €;
Entrada gratuita: nens fins a 8 anys,
residents o i naturals de la didcesi de
Mallorca, discapacitat igual o superior
al 65% amb 1acompanyant.

> Capella de la Misericordia
© Carrer de laRambla, 1

QTel: 971714257

L'antic edifici de la Casa de la
Misericordia alberga aquesta sala
d’exposicions que ofereix diferents
mostres temporals per als amants
de l'art en les seves diferents mani-
festacions. Ledifici va ser en el seu
moment una institucié benéfica
que s'encarregava de vetllar pel
benestar de les persones sense
recursos. Actualment és una de

les seus del Consell de Mallorca.
(OHORARI: De dilluns a divendres,
de10:00a13:30 hide17:00 a
19:00 h; dissabtes, de 10:30 a13:30
h; diumenges i festius, tancat.

€ PREU: Entrada gratuita.

ESTHER ARAGON ALVAREZ

>Banys Arabs
© Carrer Can Serra, 7
QTel.: 637 04 65 34

Aquests banys arabs van ser cons-
truits entre els segles X i XlI, durant

la dominacié musulmana de [illa de
Mallorca, i pertanyien al Palau d’algun
noble. Estan conservats parcialment,
ja que no queden restes de la sala de
banys freds, pero es conserven un
caldarium (bany d’aigua calenta) i



un tepidarium (bany en aigua tébia).
Tota una experiéncia per als sentits
i per a conéixer altres cultures.
(OHORARI: A I'estiu, de 9219
h;al'hivern,de9a17:30 h.

€ PREU:2€.

>Palau March

@ Carrer Palau Reial, 18
fundacionbmarch.es

Aquest bell palau és el marc per-
fecte per a poder gaudir de la gran
col-leccié d'escultura moderna i
contemporania de la Fundacié March.
El conjunt reunit reflecteix, d'una
banda, el definit gust personal de
Juan March i, per una altra, la majoria
de tendencies que han jalonat la
historia de l'escultura del segle XX. El
visitant té davant si obres d'artistes
internacionals consagrats que es
completen amb les d'espanyols de
prestigi internacional. La varietat de
materials —granit, marbre, bronze,
ferro, acer...—, textures, colors i
formes transformen aquest bell
espai en un autentic jardi dart.
Perfecte per a visitar en familia.
(HORARI: De dilluns a divendres de
10.00 a17.00 h, dissabtes de 10.00 a
14.00 h; diumenges i festius tancat
€ PREU: 10 €; 712 i majors de

65 anys: 6 €; Nens menors de

7 anys: entrada gratuita.

JUAN SAEZ

>Muradai Ses Voltes

© Passeig Dalt Murada, s/n

Tot un monument d'origen militar
reconvertit a espai per a oferta
cultural multidisciplinaria. En concret,
constitueix I'dltim tram de la muralla
de la ciutat que es va crear en el XVIII
i que va posar fi a la construccié del
recinte emmurallat dels baluards de
Palma. Aquest antic aquarterament
militar va ser utilitzat a la fi dels anys
vuitanta per a construir un teatre
alaire lliure. A més, també es va
construir l'actual sala d’exposicions
situada just sota el passeig de la
muralla. Pertanyent a 'Ajuntament
de Palma, ofereix un ampli programa
de teatre, concerts i exposicions.
(OHORARI: Depen de l'oferta
cultural programada.

ESGLESIES EMBLEMATIQUES

>Sant Miquel

© Carrer Arabi, 2

L'església de Sant Miquel és, al costat
de la de Santa Eulalia, Sant Jaume

i Santa Creu, una de les quatre
parroquies més antigues de la ciutat
de Palma. Esta dedicada al sant patré
de Miquel de Fabra, pare confessor
del rei Jaume | el Conqueridor. Se
suposa que aquesta església esta
situada sobre la mesquita major de

>Santa Eulalia

© Placa Santa Eulalia, 2

Rep el nom de la santa patrona

de Barcelona, molt venerada pels
conqueridors cristians procedents
de Catalunya. La monumentalitat
d’aquest temple obeeix al fet que,
en el segle XIlI, va ser la parroquia
de major superficie de la ciutat. Una
vegada dins de l'església, resulta
molt interessant, per la seva relacié
amb la historia dels conversos i
xuetes mallorquins, el portal lateral
del temple, també anomenat portal
dels argenters, plateros, per ser
l'ofici que més predominava entre
els conversos. Visita terrasses: De
Dilluns a Divendres de 11:30 a 12:30
i de 14:00 a 17:30, Dissabtes de
11:30 a12:30. Preu de visita de las
terrasses: 5 €, sense reserva prévia.
(HORARI: Horari de misses: dies
feiners 10:30 h (castella), 19:00

h (mallorqui), Dissabtes i vigilies
12:00 h (castella), Diumenges

i festius 10:30,12:00,19:00 h
(castella), 21:30 h (mallorqui)

€ PREU: Entrada gratuita.

>Sant Jaume

© Carrer Sagristia de Sant Jaume, 4
Rep el nom del sant patré del rei
Jaume | el Conqueridor. Aquesta
edificacié és una bona mostra del
gotic de nau unica. No ha sofert mo-
dificacions posteriors i, per exemple,
en les claus de volta es conserven
els escuts d'armes dels benefactors

que van propiciar la seva construccio.
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la ciutat Madina Mayurga,que va
existir durant el periode de dominacié
arab de lilla. Aquesta parroquia és
també santuari de la Mare de Déu

de la Salut, patrona de Palma.
(OHORARI: De Dilluns a Divendres

de 09:00 a 20:00 h, Dissabtes de
09:00a13:00 hi de 14:00 a 20:00

h; Diumenges i festius de 10:00
a13:00 hide17:00 a20:00 h

€ PREU: Entrada gratuita.

En aquest aspecte, I'església és un
veritable mostrari heraldic, perfecte
per a gaudir de la historia i coneixer
el passat de Palma a través de les
seves manifestacions religioses.
(OHORARI: Horari de missa:

Dilluns 20:00 h., de Dimarts a
Dissabte 13:00 i 20:00 h., Diumenge
10:00, 13:00 h. també a I'hivern
Diumenges a les 20:00i 21:00 h.

>Sant Nicolau

© Carrer d'Orfila, 1

Aquesta bella parroquia va obrir les
seves portes en 1302, a partir de la
parroquia de Santa Eulalia. L'actual és
resultat d’'una reconstruccié del segle
XVII, beneida de nou en 1712. Com a
curiositat, adossada al seu campanar
es troba la denominada “roca
sagrada”, objecte de gran devocid,
un bloc petri en el qual, segons la
tradicié, va estar asseguda la beata
santa Catalina Tomds (beatificada

en 1792). Relacionada amb aquesta
singular roca, que va ser col-locada
en aquest emplagament en 1826,
l'arxiduc Lluis Salvador d’Austria va
iniciar un singular costum: tirar-li
pedretes en passar al costat d'ella.
(OHORARI: Horari de missa: dies
feiners 09:30 hi tots els dies 18:30

h inclosos festius, (11:45, 18:30
(mallorqui) i 20:15 h. obertura: tots
els diesde 9:00a13:00 hide18:00 a
20:00 h, el Diumenge fins les 21:00 h.

MARTA ESCUDERO

JOSE TALTAVULL

S
et |

f

La Llotja és una de les millors manifestacions
de l'arquitectura gotica de caracter civil de
I'illa de Mallorca. Gaudeix de la seva rica ar-
quitectura, especialment de les seves voltes
de creueria i les seves columnes helicoidals
similars a palmeres fetes en pedra.




>Santa Magdalena

© Plaga de Santa Magdalena, s/n

El convent de Santa Maria Magdale-
na, habitat per monges canonesas
agustines, té els seus origens en un
antic hospital del qual es tenen notici-
es del seu funcionament en el segle
XIV. La seva conversié a convent,
segons resen les croniques, es va
produir amb el rei Pere el Cerimonids,
que va propiciar que acudis fins a
l'illa de Mallorca un grup de monges
d’aquesta ordre pertanyents a un
convent de Barcelona. Com succeeix
amb altres enclavaments religiosos
de Palma de Mallorca, I'església

és visitable, pero el convent no.

Del que si que es pot gaudir en
I'enclavament conventual és dels
dolcos que elaboren les monges.
(®HORARI: De 7:30 a 13:15
hide17:30a19:30 h.

MARTA ESCUDERO

> Convent de Santa Clara
© Carrer Convent de Santa Clara, 1
En 1255 Santa Clara va ser cano-
nitzada. Poc després, un grup de
monges clarisses, procedents d'un
monestir de Tarragona, van arribar a
l'illa de Mallorca per a fundar aquest
monestir, que és un dels millors
exponents de l'art medieval de
Palma de Mallorca. Aquest convent
conserva la clausura papal; de fet,
l'església és visitable, pero el convent
no. Del que si que es pot gaudir és
dels bonissims dol¢cos artesans i
tradicionals que elaboren les monges.
(® HORARI: Dilluns a Dissabte: 10:00
a15:00hi16:15a18:45 h.

Diumenges: 9:00 a11:30 h.

>Immaculada

Concepci6 i Sant Magi

© Carrer d’Espartero, 9

La historia d’aquest edifici és franca-
ment interessant. Primer va ser un
asil dorfes que comptava amb una
capella; després, en el segle XVI, va
ser una església de petita grandaria;
finalment, el temple actual data del
segle XIX i té una major grandaria que
els seus edificis predecessors... El seu
passat com a orfenat pot comprovar-
se en la capella lateral, on al costat
del quadre de Sant Magi es troba una
imatge de la Mare de Déu dels Orfans.
En la capella del costat oposat es pot
observar el Crist dels Navegants.

(® HORARI: Dilluns a Dijous: 19:00 a
21:00, Divendres: tancat

Dissabte: 19:00 a 21:00, Diumenges
10:00 a12:0019:00 a 21:00

MARTA ESCUDERO

>Sant Francesc

© Placa Sant Francesc, s/n

Sant Francesc de Palma és un dels
conjunts arquitectonics més bells i
millor conservats de la ciutat. Per si
no fos prou, el seu claustre gotic va
ser declarat Monument Nacional.
Aquests dos enclavaments, església
i claustre, formen part d’un antic
convent que es va fundar després
de la conquesta cristiana de l'lla i
que, posteriorment, en 1835, va ser
afectat per les lleis de desamortitza-
ci6 de Mendizabal. El claustre, de
forma trapezoidal, es troba situat al
costat de I'església i forma un conjunt
de gran bellesa construit entre els
segles XIV i XVI. Destaquen les fines
columnes i arqueries lobulades. Com
a curiositat, a l'interior de l'església
esta el sepulcre de Ramon Llull.

(® HORARI: Dilluns a

Divendres: 10:00 a 17:00 h.,
Dissabte: 10:00 a 14:00 h.

£ PREU: 5 €; pensionistes, 3,5 €.
Entrada gratuita: nens fins a 12

anys i persones amb discapacitat.

>Santa Creu

© Carrer Sant Lloreng, 4

No és només una església, sind

un grup de propostes. El Conjunt
Monumental de Santa Creu engloba
el temple parroquial, la capella
(cripta) de Sant Lloreng i una sala
permanent d’Art Sacre en la qual
conéixer les riqgues manifestacions
artistiques i religioses a la ciutat.
D’entre les anomenades parroquies
velles del periode posterior a la
conquesta cristiana, l'església

de Santa Creu és una de les que
manté l'edificacio prototipica del
gotic catala a l'illa de Mallorca.
(®HORARI: De dilluns a

divendres, de 9:00 a 14:00 h.

> L’Anunciacié (La Sang)
© Placa del Hospital, 3

Aquesta església es va acabar d’eri-
gir alafi del segle XV i va ser una
de les ultimes construides a Palma
amb l'estil gotic. Es coneguda com
«Església de la Sang», ja que denota
la devocié al Sant Crist de la Sang.
De fet, la seva capella més conegu-
da i popular és la d'aquest crist,

en la qual es conserva l'escultura
del Crist de la Sang, que es treu en
les processons. Té un important
patrimoni artistic escultoric, i en
ella sexposen talles d’un naixement
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d'origen italia del segle XV,
procedents del convent de Jesls,
considerat el més antic d’Espanya.
(O HORARI: Laborables, 8:00,
9:00, 11:30i 18:30 h; dissabtes i
vespres, 8:00, 9:00, 11:30, 17:30,
18:3019:30 h; diumenges i festius,
8:00, 9:00, 11:30,18:30119:30 h.

> Nostra Senyora

del Socors

© Carrer del Socors, 24

Aquesta església pertany a l'ordre
dels frares agustins. Aquests van
arribar a Mallorca en el segle XV i van
tenir el primer convent fora de les
muralles. En 1544 van fundar la ca-
pella de Gracia, petita església gotica
del segle XV, dedicada a La nostra
Senyora de Gracia. Al costat d’ella

i en la segona meitat del segle XVI
van construir el convent de La nostra
Senyora del Socors, que donaria nom
al carrer, i en el qual van professar
des de 1544 fins a 1835, any de la
desamortitzacio, prop de 600 agus-
tins mallorquins. Al llarg del segle
XVII van aixecar una nova església,
dedicada a la Verge del Socors, que
conserva l'antiga capella gotica.

(O HORARI: De dilluns a divendres,
de7:45ha1:00 hide18:00 a19:45 h;
dissabtes, de 7:45 a 11:00 h i de 18:00
a19:45 h (de juny a agost, tots dos
inclusivament, horari de 19:00 a 2045
h); festius, de 8:30 a 9:45 h,d'11:30 a
12:45 hi de 18:00 a 19:45 h (de juny

a agost, tots dos inclusivament, de
19:00 a 20:45 h). Diumenges tancat.

MARTA ESCUDERO

>Nostra Senyora

dels Angels

(La Porciuncula)

© Avinguda de Fra Joan Llabrés, 1
La Porcitincula, més coneguda
com I «kEsglésia de Cristall», va ser
construida en la segona meitat del
segle XX amb vidrieres d'estil antic.
Lexterior, igual que l'interior, esta
recorregut per trenta-sis finestrals
que discorren entre els nervis

de formigd i coronen la coberta
amb una cupula. A lariquesa dels
vitralls suneix la dels taulells del sol
i l'ornamentacio escultorica, que
representen temes religiosos. A pocs
metres de I'església esta el museu,
que consta de tres sales i conté
materials arqueologics, etnologics,
numismatics i un petit espai

amb objectes que els missioners
franciscans van recopilar al Peru.
(O HORARI: Dilluns, Dimarts i
Divendres: 10:00 a 13:00 h.

€PREU: 5 € jubilats, 3 €.

PATIS INTERIORS

Can Vivot és un gran exemple de la
bellesa i historia que s’lamaga als patis
de Palma. Descobreix-los!

Les cases senyorials de Palma alberguen un tresor
arquitectonic: els patis interiors. Existeixen nombrosos casals
que conserven els seus patis, que en temps pretérits van

tenir una important funcié social, com a punt de trobada, de
reunid, de gaudi del clima... El visitant pot en ells acostar-se

al millor exemple del patrimoni de la ciutat i entendre aixi la
manera en queé en segles passats aquests casals simbolitzaven
la importancia de l'estatus social dels seus habitants.

Can Oms. Regiduria
de Culturade
FPAjuntament

© Carrer de FAlmudaina, 7

Can Bordils. Seu
Arxiu Municipal
© Carrer de la Almudaina, 9

Can Ordines d’Almadra
© Carrer Morey, 8

CanOleza
© Carrer Morey, 9

Cal Marqués de
Solleric - Can Morell.
Casal Solleric

© Passeig del Born, 27

Can Oleo. Consell
Social de la Universitat
deles llles Balears

© Carrer de FAImudaina, 4

Claustro de Sant
Francesc

© Placa Sant Francesc, s/n

Cala Gran Cristiana.
Museo de Mallorca

© Carrer de la Portella, 5

Can Frontera.
Palacio Casa Galesa

© Carrer Miramar, 8

Estudi General Lulia
© Carrer Sant Roc, 4

Cambra de Comerg
© Carrer Estudi General, 7

Cal Marques de
Reguer - Can Blanes.
Casal Balaguer

© Carrer Unio, 3

Casa del Marqués
de Reguer - Rul-lan.
Fundacié Barcelé

© Carrer Sant Jaume, 4

Cal Compte de San
Simén. Consulat Suec

© Carrer Sant Jaume, 7

Una bona opci6 és realitzar una ruta per la ciutat
de pati en pati, comparant les seves peculiaritats

i gaudint de la seva arquitectura.

Es pot concertar un servei de visita guiada (610
216126 i www.tomirguiasmallorca.com)

Durant tot I'any, aquests son els que romanen oberts
(els primers de la llista s6n els més destacats):

Can Castellé. Centre
Cultural Sa Nostra

© Carrer Concepcié, 12

Cal Marqués de
la Torre. Colegio
de arquitectos

© Carrer la Portella, 14

Can Morey Santmarti.
Casa Museo
Torrens Lladé

© Carrer la Portella, 9

Cal Comte de la Cova
Escola de Turisme

© Carrer del Sol, 3

Can Chacén. Conse-
lleria d’Afers Socials,
Promocié i Inmigracio
© Placa de la Drassana, 4

Can Ripoll. Conselleria
de Turisme

© Carrer Montenegro, 5

Can Sureda d’Arta. Pe-
laires Centre Cultural
Contemporani

© Carrer de can Veri, 3

Can Ferrandell.
Hotel Born

© Carrer Sant Jaume, 3

Can Weyler
© Carrer delaPau,5

Can Forteza del
Sitjar. Col.legi de
les Trinitaries

© Carrer Concepcié, 24

Can Berga. Audiéncia
© Placa del Mercat, 12

Altres patis destacats, encara
que no obren tot I'any, sén:

Cal Comte d’Espanya
© Carrer de la Portella, 12

Can Vivot
© CanSavella, 4



ALTRES VISITES D’INTERES

> Far de Portopi

© Carretera Arsenal, 3E

farsdebalears.com

Es un far historic les primeres referéncies del qual daten

de l'any 1300. Es el segon més antic d’Espanya (després

de la Torre d’Hércules de La Corunya) i un dels fars en
funcionament més antics del mon. De fet, en la década dels
vuitanta va ser declarat Monument Historicoartistic. Els nens
podran conéixer l'antic ofici de faroner i coneixer la seva
important funcié per a la navegacié. A més, en el seu interior
es troba una exposicié permanent de senyals maritims que
reuneix una de les millors col-leccions existents actualment
a Europa. Existeix la possibilitat de participar en visites
guiades gratuites (10:30 i 12:00) a I'exposicié amb reserva
prévia (662 418 163 i faroportopi@bitsmallorca.com).

(O HORARI: De dimecres a divendres, 10:00 a 15:00 h i de

16:00 a19:00 h; dissabtes de 10:00 a 15:00 h; diumenge, tancat.

€ PREU: Entrada gratuita.

>Coves de Génova

© Carrer Barranc, 45

cuevasdegenova.com

Prop de la ciutat de Palma, es troben aquestes sorpre-
nents coves. Son perfectes per als nens. La seva historia
d'utilitzacio per I'ésser huma es remunta a la prehistoria,
quan aquest accident geologic natural servia d’habitat

i refugi dels mallorquins de fa milers d’anys. Avui dia,
aquestes coves encanten a milers de persones amb

la seva bellesa natural, que I'aigua s’ha encarregat
d’anar modelant al llarg dels segles: enormes ctipules,
majestuoses columnes, piscines d’aigua, ttnels... Tot un
espectacle per a jugar, gaudir o simplement admirar.

(O HORARI: Abril a octubre. De Dilluns a

Diumenge. 10:00 a 18:00 h. Novembre a marg.

De Dilluns a Diumenge. 9:30 a 17:30 h.

€ PREU: Adults: 12€. Nens: 7€

>Poble Espanyol

© Carrer Poble Espanyol, s/n

puebloespanolmallorca.com

Situat en el barri de Son Espanyolet, aquest recinte inclou un
gran conjunt de reproduccions de cases, palaus, esglésies,
fortificacions i altres monuments i detalls tipics de les diferents
comunitats autbnomes espanyoles. El nens se sentiran com

a auteéntics gegants alhora que aprenen de l'arquitectura i els
monuments tipics del territori espanyol. Com a peculiaritat, per
Nadal acull un animat mercat ambulant propi d'aquesta época.

(® HORARI: Novembre-marg: 10:00 a
17:00. Abril-octubre: 9:00 a 18:00

€ PREU: 10€ adults 5€ nens de 6 a 14 anys i jubilats

Si busques experiencies
alternatives, estas de sort.

A Palma i la seva rodalia pots
gaudir dun far com el de Portop,
de més de 700 anys, o dunes
coves prehistoriques com les

de Genova, que van acollir als
primers mallorquins. | si tagraden
les sorpreses, res com el Nou
Poble Espanyol, amb un gran
conjunt de reproduccions.

JOSE TALTAVULL

Es Baluard de Sant Pere es va erigir
entre 1575 i 1578 per a la defensa mili-
tar de la ciutat. Es un dels vestigis que
queden de les antigues muralles.

gt



Museus

Visita els museus
meés importants de
Palma en familia,
la forma meés
divertida d’acostar
la culturailart als
nens. Descobreix
les activitats i
tallers programats
perqueé els meés
petits aprenguin...i
gaudeixin.

> Miré6 Mallorca Fundacié
© Carrer Joan de Saridakis, 29
QTel: 9717014 20
miromallorca.com

La petjada del genial Joan Miré, que va
residir a Mallorca gairebé trenta anys,
ha quedat plasmada en Mir6 Mallorca
Fundacid. Es tracta d’'una trencadora

i polifacética seu en la qual s'exhibeix
una riquissima col-leccié de les pintures,
dibuixos, obra grafica i escultura
d’aquest gran artista, que a la vegada
és rotatoria, per la qual cosa val la pena
repetir la visita per a descobrir quines
noves obres acullen les seves sales.

A més, el visitant pot conéixer l'edifici
de la Fundacié, aixi com dos tallers

de Joan Miro, el taller Sert i Son Boter.
Ofereix exposicions temporals, cursos i
seminaris pensats per a tota la familia.
Per a aixo tenen a la seva disposicio

un auditori, els tallers d’'obra grafica, la

biblioteca, la botiga-llibreria, la cafeteria.
Els dissabtes té lloc “Mons creatius”, una
serie de tallers l'objectiu dels quals és
acostar a les families I'art contemporani
i els processos creatius, propiciant I'art
collaboratiu i intergeneracional.N'hi

ha per a diferents edats.

(HORARI: Hivern (16/09 al 15/05),
dimarts a dissabte de10a 18 h;
diumenges i festius de 10 a 15 h; dilluns
tancat. Estiu (16/05 al 19/09), dimarts

a dissabte de 10 a 19h; diumenges i
festius de 10 a 15 h; dilluns tancat.

€ PREU: Adults: 10€. Entrada reduida
(majors de 65 anys, pensionistes,
persones amb discapacitat, carnet jove
o similar, grups organitzats): 6,50€.
Residents Palma, 4 €. Entrada gratuita:
dissabtes de 15 a 18 h, primer diumenge
de cada mes de 10 a 15 h, menors de

16 anys, voluntaris de la Fundacio,
aturats, periodistes i investigadors.

> Caixa Forum Palma/

Gran Hotel

© Plaga de Weyler, 3

QTel: 971178512
caixaforum.es/palma

L'antic Gran Hotel, dissenyat pel famés
arquitecte modernista Lluis Doménech
i Montaner i obert en 1903, és des de
1993 el Caixa Forum Palma gracies a

la reconversié duta a terme per 'Obra
Social “la Caixa”. El que fora I'notel més
luxés d’Espanya i posteriorment seu
de I'Institut Nacional de Previsio és

ara un atractiu centre cultural obert a
tots els publics i amb una programacio
dinamica, diversificada i sempre
sorprenent. Es un edifici polivalent,
dissenyat per a realitzar activitats
culturals de tota mena, entre les quals
destaquen exposicions artistiques,
concerts, cafés-tertulia, visites guiades...
A més, aquest historic edifici modernista
alberga una col-leccié permanent del
pintor Hermen Anglada-Camarasa, que
complementa les successives mostres
temporals. Pel que fa als més petits, a
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les activitats en familia, aquest espai
ofereix una infinitat de tallers didactics
per a coneixer l'art, la cultura, la ciéncia,
l'entorn... A més, els petits visitants i els
seus pares tenen al seu abast Educaixa,
un espai d'aprenentatge sorprenent.
(OHORARI: Dilluns a Diumenge,

de 10.00 220.00 h.

€ PREU: 6 €. Entrada gratuita: menors
de 16 anys i clients de “la Caixa”.

> Museu Biblic. «Casa

de PEsglésia»

© Carrer del Seminari, 4

QTel: 97 213100
museubiblicwordpress.com

Aquest museu va néixer amb

l'objectiu d'il-lustrar sobre l'estudi de la
Biblia i donar a coneixer a la societat

el ric entorn cultural i historic que
envolta a les Sagrades Escriptures.
Aquesta instituci6 va sorgir arran d’'una
expedicié cultural i arqueologica a
Terra Santa en 1907, cosa que queda de
manifest en els seus fons: entre les seves
vitrines el visitant pot descobrir papirs,

En aquesta trencadora i polifacetica seu s’exhi-
beix una riquissima col-leccio de les pintures,
dibuixos, obra grafica i escultura de Joan Miré.




monedes, biblies historiques i fins i tot
una momia d’origen egipci. Religio,
cultura, art i arqueologia es fonen en
unes installacions que, a més de les
visites concertades i guiades, també
organitzen activitats, conferéncies

i cursos. Entre elles s'inclouen algu-
nes destinades als més petits.
(OHORARI: Cita prévia en 9712131
00 o museubiblic@gmail.com.

€ PREU: Tancat temporalment

a visites turistiques i grups.

> Museu dels Molins

(Moli den Garleta)

© Carrer Moli d'en Garleta, 14

QTel.: 663 48 03 36

Espai didactic permanent que mostra
la historia, evoluci6 i tipologia dels
molins de Balears. | res millor que fer-
ho en un dells, el “Moli d’en Garleta”,
un dels cinc que es conserven en
l'actualitat en Ihistoric barri portuari
de la capital mallorquina. Suposa una
immersié per a coneixer la historia,
els costums, I'tis i laimportancia
d’aquests enginys, a més de gaudir
amb tots els seus elements de disseny,
caracteristiques i funcionalitats. D'una
manera amena i totalment didactica,
grans i petits poden descobrir com
s’'usaven per amol dre cereal,

treure aigua, etc., 0 com empraven

el vent o l'aigua per a funcionar.
(OHORARI: Dimecres i Divendres

de 10:00 a13:00 h.

€ PREU: Gratuit. Reserves en:
www.esmentguies.es/visitas

ALBERT PONSETI FORTEZA

>Museu de Mallorca
© Carrer Portella, 5

QTel.: 97117 68 43
museudemallorca.caib.es

Es un centre cientific i cultural que
concentra en els seus espais pro-
postes per a la recerca, I'educacio
ilentreteniment, i els fons i les
activitats del qual giren entorn de

la historia, l'art i la cultura de l'illa de
Mallorca. La seu és la casa dels Comtes
de Aiamans (Palma) i la institucio
posseeix dues seccions: I'etnologica

a Muro i la monografica de Pollentia
en Alcudia. Es fruit de la fusio de
diferents museus i col-leccions i amb
el temps ha incrementat els seus fons
fins a oferir un conjunt ple i apte per a
tots els visitants. Les seves estades es
divideixen en seccions d’arqueologia,
etnografia, belles arts i arts decoratives
iindustrials. Organitza activitats

de tota mena, des de jornades
museologiques i presentacions de
llibres fins a excursions a poblacions

i enclavaments rellevants. Els més
petitsi els seus pares tenenala
seva disposici6 tallers familiars
tematics, la manera més divertida
de conéixer el passat de Mallorca.
(HORARI: Dilluns tancat.
Dimarts, divendres, dissabte

i diumenges de 9.00 a 14.00.
Dimecres i dijous de 9.00 a 19.00
€ PREU: Entrada general: 2,50€.
Entrada reduida:1,20 (nens fins

a 18 anys, jubilats i aturats).

>Museu Fundacion

Juan March

© Carrer Sant Miquel, 11
QTel:971713515
march.es/arte/palma/

El Museu Fundacién Juan March de
Palma esta situat en un edifici del
segle XVII, conegut com a Can Gallard
del Canyar, i alberga una mostra d'art
espanyol del segle XX dels autors
més significatius de les primeres
avantguardes —com Pablo Picasso,
Joan Mir6, Juan Gris o Salvador
Dali—, dels diversos moviments de
mitjan segle i de les generacions més
recents. A més, ofereix un interessant
programa d’exposicions temporals.
Aquest museu desenvolupa un intens
programa educatiu amb escolars,
universitaris, etc., que inclou visites
guiades i tallers amb itineraris
tematics, quaderns didactics... Les
families també tenen el seu espai
amb propostes per a coneixer

Iart i les seves manifestacions de
manera divertida i collaborativa.
(HORARI: Dilluns a divendres de
10:00 a18:30 h; dissabtes de 10:30 a
14:00 h; diumenges i festius tancat.
€ PREU: Entrada gratuita.

RAFEL GAYA RIBAS

> Es Baluard

© Placa Porta de Santa Catalina, 10
QTel.: 97190 82 00

esbaluard.org

Lart modern i contemporani té a Pal-
ma un dels seus principals referents
del pais: Es Baluard. Les seves sales
ofereixen una exposicié permanent
amb prop de mig miler d'obres
dartistes essencialment balears i de
reconeixement internacional. A més,
acull nombroses mostres temporals
i activitats relacionades amb lart i

la cultura que el converteixen en un
centre ple de vida i activitat: exposi-
cions, seminaris, presentacions de
llibres, conferéncies.

Per la seva banda, les families

tenen el seu espai amb “Familia, el
dissabte va d'art”, un cicle de tallers
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ideat per a acostar I'art contempo-
rani i les exposicions temporals del
centre tant als més petits com als
seus pares. Tenen lloc els dissabtes
i s6n una experiencia inigualable
en la qual observar, aprendre i,
sobretot, divertir-se amb la familia.
(OHORARI: Dimarts a dissabte

de 10:00 a 20:00 h; diumenges

de 10:00 a15:00 h.

€ PREU: 6 €; pensionistes, 4,50

€. Entrada gratuita: divendres

amb donacid i nens.

>Museo Krekovic

@ Carrer Ciutat de Querétaro, 3
QTel: 9712196 06

Espai molt peculiar que reuneix

l'obra de Kristian Krekovic, artista
croata que, juntament amb la seva
esposa Sina, va cedir aquest museu,
tant l'edifici com l'obra pictorica i
arqueologica que alberga, de manera
altruista a la societat mallorquina.

El museu va obrir les seves portes

en 1981 destaquen especialment

les pintures de l'autor centrades en
gents i antigues cultures del Peru,
pais amb el qual va tenir molta relacié
sentimental i artistica; retrats de
personalitats de |a historia i cultura
espanyoles, aixi com altres relacionats
amb la historia d’Europa del segle XX.
(OHORARI: Dilluns a divendres: 10.00
a14.00 h. (divendres 16.30 a 20.00

h) Caps de setmana i festius: Tancat
€ PREU: Entrada gratuita.

>Museu d’Art Sacre

de Mallorca (antic

Museu Diocesa)

@ Carrer Mirador, 5

QTel: 971713133
museuartsacredemallorca.org

MASM és el museu més antic de
Mallorca, peré amb una recent
reforma s’ha convertit en un centre
modern i accessible. La seva seu

és un edifici medieval, al costat del
Palau Episcopal, i en ell es poden
observar restes de l'antiga muralla de
la ciutat, aixi com detalls dissenyats
per Antoni Gaudi. Es un gran centre
de conservacio, recerca, i difusio de
I'art religiés mallorqui. Els dissabtes
el museu ofereix, de manera puntual,
activitats per al public infantil i els
seus familiars, perqueé tots coneguin
el museu i participin en les activitats
que en ell sorganitzen: visites guiades,
tallers o exposicions per a interactuar.
(OHORARI: D'abril a octubre, de
dilluns a divendres: de 10.00 a 17.30
h. Dissabtes: de 10.00 a 15.00 h.

De novembre a marg, de dilluns
adivendres: de 10.00 a16.00 h.
Dissabtes: 10.00 a 15.00 h.

€ PREU: 4 €. Entrada combinada
catedral-museu: 10 €. Entrada
reduida, residents de Balears: 2 €.
Estudiants, majors de 65 i aturats:

3 €. Dissabtes, menors d’'11anys i
estudiants de Balears: Entrada gratuita.

i
RAFEL BALI\GUERI P%

Lart modern i contemporani té a Palma un dels seus
principals referents del pais: Es Baluard. La seva
exposicié permanent compta amb prop de mig miler
d'obres d’artistes essencialment balears i de reconeix-
ement internacional. A més, acull nombroses mostres
temporals i activitats relacionades amb l'art i la cultura.




Naturalesa, activitats,
instal-lacions ludiques
i per a fer exercici... Els
parcsijardins son els
llocs idonis per a viure
en familia i perqué els
nens gaudeixin d’'un
entorn sa i divertit. Tria
el que més t'agradi!

JARDINES

> Jardins de Marivent
Envolten el famés palau de Marivent,
residencia estival de la Familia

Reial. Son uns jardins de gran valor
botanic, cultural, historic, simbolic... i
artistic, perqué compten amb dotze
escultures de bronze de Joan Miré
donades per la familia de l'artista.
Aquest espai és un gran exemple

de jardi mediterrani, que inclou en
les seves diferents zones més de 40
especies vegetals, la majoria d'elles
autoctones de Balears. Gracies als

panells explicatius, majors i petits
poden coneixer més a fons la seva
riquesa botanica. Un lloc perfecte
per a passar el dia en familia.

© Avinguda Joan Mir6, 229

> COM ARRIBAR: A 4,6 km

del centre de Palma; autobusos
urbans 4, 46 o 47.No es permet
I'entrada a gossos ni a bicicletes.
(® HORARI: De dilluns a diumenge:
9.00 -20.00 h. Tancat Setmana Santa
i del 15 de juliol al 15 de setembre.

> Jardi del Bisbe

El barri antic de Palma acull un tresor
per a gaudir d'un oasi vegetal: el
bisbat de Mallorca alberga el jardi
del Bisbe. Té la distribuci¢ classica
propia de les cases senyorials de la
ciutat i es distribueix en tres zones
segons les espécies que alberga: de
fruiters, d’hortalisses i de plantes
ornamentals. Es perfecte perqué els
nens coneguin d'on venen moltes

de les espécies que consumeixen i
també per a fer una passejada durant
la visita al centre historic de la ciutat.
© Carrer de Sant Pere Nolasc, 6

(® HORARI: Hivern (Dilluns a
Divendres: 9.00 -15.00 h). Estiu
(Dilluns a Divendres: 9.00 - 15.00 h
i15.00 - 18.00 h). Dissabtes: 10.00
-15.00 h. Diumenges tancat.

> Jardins de Sa
Quarentena

Una assortida area infantil de jocs
és només una de les nombroses
propostes d'aquest original i bell
jardi, que també compta amb
frondosa i variada vegetacio, aixi
com una font amb jocs d’aigua
que simula la baixada d'un petit
torrent. Els més petits gaudiran
en aquest espai escalonat, que
descendeix suaument cap al passeig
maritim de Palma, rumb a la mar.

© Avinguda Gabril Roca, 35
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2 COM ARRIBAR: Autobus urba
1i4. No apte per a persones
amb mobilitat reduida per la
seva estructura escalonada.

(® HORARI: Dilluns a

Diumenge: 8:00 - 20:00 h.

[ INFORMACIO: Disposa

de cafeteria.

MARIA DOLORES GARCIA

>S’Hort del Rei

El lloc perfecte perque tota la familia
se submergeixi en la historiaamb
la millor de les fragancies naturals.
Aquest espai ja era unjardien el
segle XIV, on va lluir en tot el seu
esplendor en temps de Jaume Il
amb arbres fruiters, hortalisses

i, sobretot, flors de tota mena. Hi
havia fins i tot alguns animals. Des
de fa unes decades ofereix una
mescla d’elements tradicionals
com a pérgoles i altres d'influéncia
andalusina, com un bonic safareig
amb fonts. Es un espai cuidat,

bell i perfecte per a gaudir de la
tranquil-litat i la frescor vegetal.

© Avinguda Antoni Maura, 18

PARCS

>Bosc de Bellver

Es la zona verda més gran de tota

la capital i funciona com a veritable
pulmé de la ciutat. Un lloc que

deixara sense paraules als nens, ja

que és un autentic bosc que compta
amb diverses rutes entre arbres

per les quals fins i tot es pot pujar a
'emocionant castell de Bellver, gaudint
amés amb unes vistes precioses de la
badia de Palma. | si els més petits es
cansen d'explorar el bosc, tenen a la
seva disposicio diversos parcs infantils
amb arees de jocs, fonts i berenadors
per a reposar forces. En el bosc del
Bellver la diversié no acaba mai, i
sempre en contacte amb la naturalesa.
© Carrer del Polvori, 34 / Carrer

de Camilo José Cela, 24

(O HORARI: Hivern (1d'octubre a 31

de marg): 7.00 - 18.30 h. Estiu (1 dabril
a 30 de setembre): 7.00 - 20.30 h.

[{] INFORMACIO: Accés no adequat
per a persones amb mobilitat reduida.

>Parcde laMar

Es un dels principals parcs urbans
de Palma, perfecte per a les families
que necessiten fer un descans, i que
suposa la perfecta fusio entre la terra
i la mar. Aquest parc compta amb

un gran llac d'aigua salada, situat
sobre la superficie que s’ha guanyat

PARCS INFANTILS

>Parc de Ses Fonts

© Carrer Gaspar Sabater, 2

© Carrer Sebeli,5
r> COM ARRIBAR: Autoblis urba 7

Compta amb una gran area de jocs infantils, perd

el seu principal atractiu és el seu estany. En ell es
reuneixen amb freqiiéncia els apassionats dels vaixells
de radio-control per a fer competicions, un auténtic
espectacle per a grans i petits. No t'ho pots perdre!

> COM ARRIBAR: Autobuis urba 12, 24,20 i 39
[ INFORMACIO: Gran nombre de cafeteries proximes.

> Parc Arabella Son Xigala

Aquest parc infantil esta situat en una zona residencial
de Palma. Compta amb un ampli porxo de fusta al
voltant del qual s'estén el parc. Unes tanques delimiten
un divertit parc infantil, on passar un dia perfecte.

>Parcs de la Costa del Gas:

Vaixell pirata i Pocoyé
Aquesta zona alberga no un, sin6 dos parcs especialment
dissenyats per als més petits. En primer lloc, el parc del
Vaixell Pirata, situat al costat del Palau de Cogresos de
Palmai en el qual una embarcacié corsaria constitueix la
maxima diversid per a tots. Laltre parc és el de Pocoyo, on
aquest famos personatge de dibuixos animats i tots els seus
amics son els protagonistes. Compta amb una zona especial
per a nens menors de tres anys. Diversié assegurada!
© Avinguda Manuel Azaia / Avinguda Gabriel Alomar
> COM ARRIBAR: Autobuis urba 23,25 35.

alamarique es troba als peus de la
muralla i la catedral. Els més petits
s’ho passaran en gran en l'area de
jocs infantils i amb diverses fonts.
@ Carrer del Moll, 3

{1 INFORMACIO: Disposa de cafeteria.

>Parcde Sa Riera

Es un dels parcs més grans de la
ciutat i un dels quals més activitats
acullen. La seva gran area de jocs
infantils és un auténtic paradis per

als més petits que ofereix un es-
pectacular castell, zona esportiva,
area per a mascotes i finsitot un
amfiteatre per a celebrar diferents
espectacles i activitats de grup.

© Carrer Jesus, 27

[{] INFORMACIO: Disposa de cafeteria
i de parquing subterrani de pagament.

>Parc de Sa Feixina

Un dels seus principals atractius

és la seva excel-lent ubicaci6 dins

de la capital, perque esta localitzat
entre la zona maritima (passeig
Sagrera i barri de Santa Catalina) i

la zona de I'entrada al centre de la
ciutat (Baluard de Sant Pere). Després
d’haver recorregut la ciutat en familia,
és el lloc perfecte per a jugar i gaudir
de la seva area de jocs infantils,

la seva zona d'aparells esportius i

les seves amplies zones verdes.

© Avinguda Argentina, s/n

[[] INFORMACIO: Disposa de cafeteria.

> Torre d’en Pau

Aquesta antiga caserna militar
reconvertida en zona verda és un dels
espais publics més grans de Palma,
ja que abasta més de 43.000 m2.

Es perfecte per a fer grans passejos

i gaudir de la naturalesa. Ofereix
també una amplia zona esportiva i,
per als nens, una area infantil de jocs.
La Torre d'en Pau esta reconeguda
en el registre De Béns d’Interes
Cultural del Patrimoni Espanyol

© Carrer Minguela

(® HORARI: Estiu, de 8 a 22

h; hivern,de8a20h.

>S’Escorxador

Aquest parc infantil és tota una delicia, perque ofereix casetes
de fusta amb tobogan i gronxadors, perfectes per a gaudir
envoltats de vegetacio. A més, el proxim centre comercial
S’Escorxador compta també amb una area infantil (privada).

© Carretera de Valldemossa, 1/ Carrer Ciutat de Quilmes, 4

> COM ARRIBAR: Autobus urba 12 0 24

[i] INFORMACIO: Nombroses cafeteries proximes.

EULEN



PARCS INFANTILS
>Parc Son Gibert (Es Rafal Nou)

Localitzat en un tranquil barri de la capital, ofereix
amplies zones verdes perfectes per a passejar o fer
esport. Els més petits compten amb una zona de jocs
infantils perfectament equipada per a garantir I'exercici
i, per descomptat, la diversi6 i 'activitat fisica.

© Carrer La Mimosa, 5

> COM ARRIBAR: Autobus urba 5

> Parc de Convivéncia de Son Dameto D’Alt
Es un parc infantil molt tranquil, situat en una zona
residencial, en el qual abunden les zones verdes

i que compta amb una area infantil equipada

perqueé els més petits gaudeixin al maxim.

© Carrer Andalusia, 14

> COM ARRIBAR: Autobts urba 6 0 8

>Parc de la Ribera (Platja de Palma)

Esta situat en la rodalia de la platja de Palma i destaca per

la seva riquesa natural. Es una pineda tancada per la qual
transcorren diversos camins, perfectes perqué els nensii els
seus pares puguin muntar amb bici, cérrer, passejar... A més,
compta amb una area infantil de jocs i una altra esportiva.
© Carrer de la Fotja, 12

> COM ARRIBAR: Autobus urba 23

>Parc de Ses Estacions

Una de les propostes més atractives d'aquest parc és
que es troba en el centre de la ciutat. Aixi i tot, disposa
de zones verdes en les quals descansar del soroll

i 'enrenou urbans. Compta amb una zona de jocs
infantils en la qual destaquen un vaixell pirata i un tren,
aixi com amb diverses fonts per a recuperar forces.
Ellloc perfecte per a descansar, respirar i jugar.

© Placa de Espaiia

> Parc de Ciutat Jardi

Esta situat en el passeig maritim, just al costat de la
platja de Ciutat Jardi, envoltat d’arbres i de vegetacio
que ho fan molt atractiu. Els nens tenen a la seva
disposici6 una area de jocs, aixi com una esportiva per
a fer exercici. Parc, jocs, platja... Un dia perfecte.

© Carrer de Jaume Pomar Fuster, 11

> COM ARRIBAR: Autobus urba 35.

[i1 INFORMACIO: Disposa de cafeteria.

>Parc Son Parera

Aquest és un parc molt recomanable perqué compta
amb amplies zones verdes, una divertida area infantil
de jocs, aixi com una zona d’oci canina tancada.

© Carretera de Llucmajor, 79
> COM ARRIBAR: Autobus urba 35.
(® HORARI: Estiu, de 8 a 22 h; hivern,de 8a 20 h.

> Parc de convivéncia La Ribera

Després de jugar, res millor que un merescut

descans. Per a aix0 aquest parc compta, a més d’

una equipada zona infantil, amb taules i font.

© Carrer Marbella, 915

> COM ARRIBAR: Autobus urba 23 0 25

(O HORARI: Estiu, de 8:00 a 22:00 h; hivern, de 8a 20 h.

>Parc Bosc de la Ribera (Plata de Palma)
Aquest parc és de grans dimensions i inclou zones

de bosc, tancades per a major seguretat. A més,

d’un espai per a oci cani, ofereix una area infantil

de jocs i una zona d'aparells gimnastics.

© Carrer de Samil, 15-25

(® HORARI: Estiu, de 8:00 a 22:00 h; hivern, de 8:00 a 20:00 h.

> COM ARRIBAR: Autobus urba 23

>Placa dels Nins (s'Arenal)

Parc urba amb infraestructura perque els petits
gaudeixin de l'oci urba, gracies a la seva zona
infantil. Per a jugar i gaudir d’'un espai verd.

© Placa dels Nins

> COM ARRIBAR: Autobuis urba 23

>Parc de Son Costa

El barri de Son Oliva acull aquest parc en el qual destaca
la seva font ornamental. Disposa d'amplies zones
verdes i, a més, d’interessants instal-lacions esportives.
Per a posar-se en forma sense parar de divertir-se.

© Carrer Julian Gayarre, 5
(® HORARI: De 8:00 a 20:00 h.
> COM ARRIBAR: Autobuis urba 10 0 39.

> Parc Krekovic

Situat en la rodalia del museu del mateix nom,
resulta perfecte per a fer un descans en familia i
perque els petits gaudeixin de I'area infantil.

© Avinguda Méxic, 8-10

> COM ARRIBAR: Autobus urba 12, 24,18 0 39
(O HORARI: De 8:00 a 21:00 h.

>Parc de Ses Veles

Aquest parc infantil, amb instal-lacions pensades
per als més petits, té un horari dobertura de 24
hores i inclou una estaci6 publica de bicicletes.
© Carrer Joan Alcover, 55

> COM ARRIBAR: Autobus urba 12 o 24.

>Parc de Ca Palou (Parc de Llevant)

Parc amb area de jocs i horari d'obertura de 24
hores. Per a gaudir tot el temps que es vulgui.

© Carrer de Barranquilla, 15
> COM ARRIBAR: Autobus urba 12 0 25.

> Parc Son Malferit

Instal-lacié urbana amb zona de jocs. Es molt practic
perqué obre durant tot el dia (24 hores).

© Canet-Manacor, 186 / Can Nofre Serra

>Parc Son Pisa

Aquest espai, amb area infantil de jocs, es trobaen la
rodalia d’un col'legi, per la qual cosa és el lloc perfecte
perque els més petits juguin i es relacionin.

© Carrer Vicenc Joan i Rossell6, 63-65

> COM ARRIBAR: Autobus urba 7

(© HORARI: Estiu, de 8:00 a 22:00 h; hivern, de 8:00 a 20:00 h.

>Parc de Son Dameto Nou

Compta amb perimetre tancat per a major seguretat, area
infantil i zona per a la practica de diferents esports.

© Carrer Josep Socias y Gradoli, 2

(® HORARI: Estiu, de 8:00 a 22:00 h; hivern, de 8:00 a 20:00 h.

> COM ARRIBAR: Autobuss urba 12 0 24

S’Hort del Rei és un lloc realment
especial, on gaudir de l'arquitectura,
la vegetacio i la pau que transmet.




de bany

Platges i zones

Mallorca és un dels
principals destins

internacionals de tu-
risme de platja, i aixd
es nota. Poques coses
son tan divertides per
als nens i els majors

com passar un dia

de platja, gaudint del

sol, el marila sorra.

Comenca la diversio a
les platges proximes

a Palmal!

PLATGES

> Can Pere Antoni

Es la platja urbana més proxima

a la ciutat de Palma. Esta sempre
molt animada i sestén per uns 750
metres de llarg i 20 d'ample. La seva
proximitat a la ciutat la converteix
en el lloc idoni per a poder gaudir
d’un bonic i agradable passeig
prop del mar, complementat per
unes vistes espectaculars de la
badia de Palma. A més, és I'linica
platja des de la qual veure una
fantastica panoramica de la catedral
de Palma. Si en els dies estiuencs

és perfecta per al bany, el passeig,
el descans, el refrigeri.., a la tarda
es converteix en un atractiu espai
obert a tothom. En ella es reuneixen
grups d’amics per a jugar al voleibol

de platja, families per a passejar,
ciclistes, runners, grups de ioga... |,
per descomptat, permet admirar les
precioses postes de sol.Respecte
als seus serveis, en temporada alta
ofereix de tota mena: socorrista,
lloguer de gandules i ombrel-les,
cadires amfibies per a persones amb
discapacitat o mobilitat reduida. A
més, compta amb una amplia oferta
de bars i restaurants, fins i tot tres
antics molins de farina reconvertits
en restaurants mariners i chill outs.
> COM ARRIBAR: Esta situada
amenys de 2 quilometres del
centre, es pot arribar caminant;
amb bicicleta pel carril bici (parada
de BiciPalma Portitxol); Autobuis
urba linia 35, (parada Palau de
Congressos); vehicle propi.

> El Molinar

Situada en I'encantador barri
mariner del Molinar, s'arriba des de
la proxima platja de Can Pere Antoni
travessant el petit port del Portitxol.
El seu nom ve dels abundants molins
fariners que aqui es trobaven, avui
desapareguts.Aquesta platja suposa
un recorregut molt bonic, amb un
passeig maritim just al costat del
mar i que durant dos quildmetres

es troba jalonat de petites cales
d’ambient familiar, perfectes per a
donar-se un capbusséo prendre el
sol i descansar sobrela sorra. D'altra
banda, la zona del Molinar també
permet gaudir de la gastronomia,
perque a més de les seves cales,
ofereix gran quantitat de bars i
restaurants per a menjar o sopar just
al costat del mar. | després de gaudir
d’una bona taula en la qual conéixer
la gastronomia palmesana i balear,
res millor que caminar pel passeig.
Les postes de sol sén incomparables.
> COM ARRIBAR: Caminant per
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la seva proximitat a la ciutat; amb
bicicleta pel carril bici des del passeig
maritim de Palma; autobus urba,

linia 35; accés restringit a vehicles

en la primera linia de platja.

> Ciutat Jardi

Aquesta platja es troba just al final
del passeig maritim de El Molinar.
Es perfecta per a families amb nens
petits perqué, a més de tractar-se
d’'una platja amb tranquil-les i poc
profundes aigies, disposa de parcs
infantils. A més, el seu agradable

i tranquil passeig maritim esta
esquitxat de bars, gelateries...,ila
platja ofereix quiosquets, banys
publics i dutxes.Compta amb tots
els serveis propis de platges de
qualitat, amb socorrista, servei de
lloguer d’hamaques i ombrel-les,
etcetera. Es totalment accessible per
a persones amb mobilitat reduida,
també disposa de servei de cadires
amfibies. En definitiva, una platja
perfecta per als més petits i els seus

HUGO MANUEL MATOS ANDRES

pares, per a gaudir junts del mar i
el litoral mallorqui, a tan sols uns
quilometres del centre de Palma.
No pots passar sense visitar-la.
> COM ARRIBAR: Esta situada
amenys de 5 quilometres del
centre de Palma; amb bicicleta
pel carril bici; autobus urba, linia
35; vehicle propi per la sortida en
El Molinar, aparcament gratuit.

> Cala Estancia

Ideal per a nens i persones que
gaudeixin de les aigties tranquil-les.
Cala Estancia es troba just a l'inici de
la platja de Palma, pero flanquejada

i separada per espigons que, en
protegir-la de 'onatge, la convertei-
xen en un recés de pau, amb aiglies
tranquil-les ideals per a nedar i
practicar esports aquatics. Envoltada
d’hotels i d’habitatges,els veinsi els
turistes gaudeixen del seu aire tranquil
i familiar, i aprofiten per a donar-se un
bany, prendre o el sol o gaudir de la
millor gastronomia mediterrania en
els restaurants de la zona. | si durant
el dia les activitats no es detenen, ala
nit ofereix un afable ambient. A aixd
contribueixen les seves terrasses
enfront del mar il-luminades per la llum
de les espelmes, on prendre alguna
cosa relaxadament en les nits d'estiu.
> COM ARRIBAR: A uns 11 quilo-
metres del centre de Palma; amb
bicicleta pel carril bici; autobus

urba, linia 35; en vehicle propi
prenent la sortida cap a 'aeroport

i pel desviament a la platja, i

amb aparcament als voltants.

ANGELES AGUILERA GOMEZ

>Can Pastillai

Platja de Palma

Es tracta de dues de les platges més
turistiques de Mallorca. Sén perfectes
per a tot tipus d’'usuaris, especial-
ment per a les families, per la seva
extensio i les seves caracteristiques.
La seva sorra s’estén per prop de 4,6
quilometres i voregen aigiies poc
profundes i tranquil-les, estupendes
per als més petits. | després d’'un
bon bany, res millor que gaudir

de la seva fina sorra per a jugar,
tombar-se o gaudir d’'un bon bany
de sol.Les possibilitats son infinites,
jaque, per exemple, a la platja de
Can Pastilla també es pot gaudir
d’esports nautics com el paddle surf
o el windsurf. |, per descomptat, es
pot gaudir de la nit, ja que té una
amplia oferta de bars irestaurants
per a tots els gustos.Totes dues
platges disposen de dutxes i lloguer
d’hamaques i ombrel-les, balnearis,
banys publics, socorrista i passarella
per a persones amb discapacitat.

> COM ARRIBAR: Amb bicicleta
pel carril bici; autobus urba 23,
(Can Pastilla) i 25 (Platja de Palma);
en vehicle propi per la via de
circumval-lacié (sortides 8,101 11).

> Cala Major

El barri de Cala Major, situat entre
Portopi i Sant Agusti, alberga aquesta
bonica i assequible platja d’'uns 200
metres d’extensio. Sol estar molt
animada, ja que es troba molt aprop
de la capital palmesana i per la seva
bona comunicacié. A més, en la

seva rodalia se situen fins a quatre
hotels, amb unes espectaculars
vistes, que afavoreixen que sigui una
platja molt turistica i perfecta per a
tota mena de publics. La proteccio

i la comoditat estan assegurades,
perqueé disposa de servei de dutxes,
socorrista, passarella per a persones
amb discapacitat, servei de lloguer
d’hamaques i ombrel-les. També hi
ha una zona delimitada amb boies
per a la practica d'esports aquatics. |
després d'un dia d'exercici i diversio,
res millor que gaudir de la millor
gastronomia en un dels restaurants
que es troben devora la platja.

> COM ARRIBAR: Aquesta platja

es troba a 7,3 quilometres de Palma;
autobus urba, linia 4; en vehicle
propi en direccio a Portopi, amb
estacionament de pagament.

ALTRES ZONES
DE BANY

ZONES DE BANY

> Es Carnatge

Estem davant un espai natural situat
entre les barriades del Coll d'en
Rabassa i Can Pastilla de la capital,

i que a poc a poc s’ha convertit

en una zona de passeig per als

seus veins i per a tots els visitants.

A aix0 contribueix el seu llarg i
agradable passeig, perfecte tant
per a vianants com per a ciclistes
de totes les edats. Aquest passeig
discorre per una porci6 de costa en
la qual s'alternen zones de roques,
molt nombroses, i petites platges
on poder donar-se un bany, jugar en
la sorra, pescar. De totes aquestes
petites platges, la més coneguda és
Cala Pudent, un lloc especial perqué
s’ha habilitat com a espai de lliure
circulacié de gossos, que a més es
poden banyar amb els seus amos.
Pero les sorpreses de Es Carnatge
no acaben aqui, ni molt menys. Just
enfront, si ens endinsem al mar, es
troba 'anomenat illot de la Galera. Es
tracta d'una area natural d’especial
interes, perqué a més s’han trobat en
ella restes arqueologiques fenicies.
> COM ARRIBAR: Caminant.

Amb bicicleta pel carril bici des

de Palma. Autobus urba linea

35 (Aturada Es Carnatge).

Ser unailla, i en un mar
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El cataleg de costes i espais de platja
és tan gran i diversificat que l'illa
mallorquina és un dels grans referents
vacacionals de turisme familiar
d’Europa. Els amants d’unes vacances
tranquil-les i relaxades, per a gaudir del
soli el mar, ho tenen molt facil aqui.
Aquestes son altres propostes per a
gaudir de la mar: Cala Gamba, Cala
Nova, Es Penyé, Passeig d’es Molinar,
Punta d'es Grells, Roques de Cala
Major i Son Caios (Clot d’en Bernadet).
No deixis de visitar-ne una cada dia!

tan atractiu com el Medi-
terrani, et permet oferir
una infinitat de possibili-
tats per a gaudir del mar,
la sorra i la platja. Recorre
la costa i coneix totes les
nostres propostes natu-
rals, sostenibles i, sobretot,
relaxants i divertides.



ions i

Excurs
esports nautics

Rutes amb vaixell,
esports aquatics,
viatges amb tren

i amb autobus
turistic, tallers per a
tota la familia... Per
on vols comencar?

EXCURSIONS AMB BARCA | DE PESCA

Nens i majors a bord! Coneix tot I'entorn de l'illa de Mallorca, amb els
seus fons marins, les seves cales, les seves platges de sorra fina, els seus
illots, la seva fauna... L'illa compta amb un gran nombre d'empreses que
organitzen excursions amb barca per a passar un dia divertit coneixent
tot I'ecosistema de la zona. A més, també existeix la possibilitat de
coneéixer les arts de pesca tradicionals i aixi els més petits puguin sentir-
se auténtics pescadors. Aquestes son algunes de les propostes.

> Palma-Puerto-Bahia
de Palma-Ses llletes
www.crucerosmarcopolo.com
Creuers Marco Polo ofereix rutes
amb el millor de la rodalia de

la capital mallorquina.

> Palma-Portals
Vells-Cala Vella
www.magic-catamarans.com

Vols gaudir de la mar en un atractiu
i velog catamara? Navega en el
férmula 1del mar. Aquesta és la
proposta de Magic Catamarans.

>Palma-Cala Blava

i postadesol
www.attractioncatamarans.com
Una posta de sol en les aigiies ma-
llorquines a bord d’'una embarcacié
és un luxe que val la pena viure.

>Palma-Cala Blava-
Cala Vella
www.attractioncatamarans.com
Navegacio d’'un dia complet o
migdia, catering, platges perfectes
per a donar-se un capbusso... Qui
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dona més? | tot aixo a bord d’'un
catamara, una de les embarcacions
meés rapides que solquen les ones.

> Can Pastilla

(Club Nautico)-Cala
Blava-Cala Vella
www.attractioncatamarans.com

Tot el que necessitis saber sobre

el mar partint d’un club nautici
gaudint a bord de la mar i les platges
mallorquines.

> Can Pastilla-Cala

Vella (speed boat)
www.pxboats.es

PX Boats t'ofereix gaudir

del Mediterrani en tot tipus
d’embarcacions,des d’'un trepidant
speed boat a un flamant veler.

> Velero Rafael Verdera
www.rafaelverdera.com
Excursions a bord d’un veler
classic acuradament restaurat; el
meés antic de la flota espanyola,
que data de 'any 1841. Res millor
per a sentir-se un gran mariner.

OLGA VICENTE PEREZ

VELA | ESPORTS
NAUTICS

Mallorca és un autentic paradis per
als amants dels esports nautics i
per al'ocii el coneixement del mar.
Adults i nens poden triar entre
nombroses propostes per a gaudir
del mar i el sol a bord d'embarcaci-
ons de tota mena. A continuacié

et mostrem algunes companyies
que ofereixen aquests serveis:

> Escuela del Mar-Real
Club Nautico de Palma
www.rcnp.es

Piscines, gimnas, restaurants,
escola de regates, de piraguiisme,
equips de competicio,
conferéncies, xerrades, concerts...
En plena Badia de Palma es troba
aquest gran centre nautic.

> Escola nacional de
vela de Calanova
www.portcalanova.com/es
Situada en el port del mateix nom,
ofereix tot tipus de propostes,

des de vela fins a flyboard, jet ski,
paddle surf, caiac.. Port Calanova
port mallorca és el lloc perfecte
per a aprendre o millorar la téecnica
de la vela lleugera a Mallorca.

> Escola de vela Club
Nautic Portitxol
www.cnportitxol.info/
escuela-de- vela

Vols aprendre a navegar
mentre gaudeixes amb la teva
familia i amics? Aquesta és
només una de les propostes
d‘aquest complet club.

> CMSAP (Club Maritim
Sant Antoni de la Platja)
www.cmsap.com

Passar un dia en aquest club nautic,
situat en la badia de Palma, a 2 qui-
lometres de l'aeroport, és tota una
experiéncia, que permet coneixer
tot un moén diferent al de terra.

>Bonaire Aquatic
Sports: paddle surf,
kayak, snorkel

Tot tipus d'activitats aquatiques
en grups i families o de manera
individual. Descobreix tot el
que es pot fer a l'aigua!
Q619727979

> El Nifio Surf Center:
surf, kitesurf, windsurf
www.elninomallorca.com
Gaudeix de l'aigua, el vent

i les taules amb una de les
companyies especialitzades en
surf més importants del mon.

P

El veler Rafael Verdera transportara a tota
la familia a un passat mariner, evocador i
especial que no podras oblidar. Salpem?

NEDA | PESCA EN ELS LLOCS MES
EXCLUSIUS | SECRETS DE MALLORCA

www.pescaturismomallorca.com

Les excursions de pesca turisme i
turisme mariner permeten conéixer al
detall l'entorn privilegiat de la costa de
Mallorca de lama dels pescadors, que
es converteixen en les quatre hores

que dura aquesta excursié en uns guies
excepcionals. Cabrera, Formentor o les

cales i coves més secretes del nostre

litoral son alguns dels recorreguts, mentre
que es gaudeix de la pesca, de I'albirament

de dofins o del bany en paratges
idil-lics. La majoria inclou assaborir a
bord el peix recentment tret del mar.

Aquestes excursions sén per a compartir
exclusivament amb el teu grup d'amics o
familiars i es reserva el vaixell complet.




TREN | AUTOBUS TURISTIC

>Tren de Séller

www.trendesoller.com

Gaudeix al maxim amb aquest ferrocarril historic que realitza
un atractiu trajecte per la serra de Alfabia. Senteix-te com

un auténtic viatger del temps en un tren perfectament
conservat, amb multitud de detalls i caracter artesanal que,
com a curiositat, es caracteritza per ser un ferrocarril de via
estreta, amb I'ample d’'una iarda anglesa, molt poc comu

en l'actualitat. Gaudeix de la historia d'aquest bell trajecte
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Ja sigui en un bonic tren historic
0 en un practic autobus turistic,
gaudeix de l'illa sobre rodes!

ferroviari que uneix Palma amb la comarca de Soéller i les
obres de la qual es varen iniciar el 1907 davant la necessitat
d’interconnectar aquests dos importants punts de la
geografia mallorquina. En 1911, la locomotora Maria Luisa

va ser la protagonista d’'un trajecte, el primer, que ara, més
d’un segle després, pots viure en primera persona amb la
teva familia. A més del propi tren, també s6n especials els
paratges pels quals discorre, en plena naturalesa, travessant
serres, valls, diversos tunels... Es una experiéncia historica i
mediambiental per als més petits... i per als no tan petits.

> Autobds turistic
www.city-ss.es/destinos/palma-de-mallorca

Puja’t a l'autobuis vermell i descobreix Palma comodament!
El bus turistic et porta des del centre de la ciutat al Castell

de Bellver, els Jardins de Marivent o la Fundaci6 Pilar i Joan
Mird, passant pel Passeig Maritim i gaudint de la brisa i d’'unes
fantastiques vistes. A més, pots completar la visita amb

una sortida amb vaixell per les aigiies de la badia de Palma.
El sistema funciona permanentment, amb una freqtiéncia

de 15-20 minuts en temporada alta, i una mica major en
temporada baixa, la qual cosa et permetra organitzar la teva
visita amb total llibertat. Tria la teva ruta i tingues en compte
que, de mitjana, cadascuna de les propostes del bus turistic
compta amb entre 10 i 20 aturades, un conjunt perfecte per a
gaudir d’'una gran jornada turistica. Et recomanem aprofitar
la teva visita amb la proposta hop-on, hop-off: el bus turistic
ofereix un gran nombre de aturades en tots els recorreguts.
Cada aturada esta dissenyada per a descobrir les principals
atraccions de la zona en qgliestio. Amb aquesta proposta
podras pujar i baixar de la ruta tantes vegades com vulguis i
organitzar la visita al teu ritme. Lorganitzacié et proposa primer
completar tot el recorregut per a obtenir una idea general de
Palma i després seleccionar les aturades més interessants i
descobrir la ciutat en profunditat. | tot amb total comoditat!

JOSE TALTAVULL

SOLLER

=

El Tren de Sdller és un ferrocarril de
principis del segle XX amb unes maquines
d’eépoca actives des de 1912 i que realitza
un precios recorregut que travessa
literalment la nostra Serra de Tramuntana.




De compres

Un dia en el mer
cat, a les botigues
tradicionals, en

els forns, en els
centres comercials...
pot ser una gran
oportunitat perqué
majors i petits
gaudeixin de l’illa

a través dels seus
aparadors. Et merei-
xes un regal!

CENTRE DE PALMA

Perd-te pels pintorescs i estrets
carrers del centre de la ciutat i
gaudeix d’'una infinitat de botigues

i locals. Coneixes l'artesaniaila
gastronomia de Mallorca? Res millor
que passejar en un dia de compres
divertit. Aquestes son les quatre
zones del centre que et recomanem:

>Born

Aquest passeig és la zona més
important i visitada per a anar de
compres de Mallorca. Compta amb
botigues de luxe de les millors firmes,
i de fet és el «carrer dels dissenya-
dors», també conegut com la «milla
d'or» de Palma. Rialto Living, Louis
Vuitton, Hugo Boss, Escada i Bvlgari...
o la Boutique Uterqie, situada en la
mansid restaurada de Ca N'Alomar.
Hi ha botigues per a tots els gustos

i butxaques en el Born. Si tagrada
amés larquitectura, et recomanem
I'establiment que la multinacional
Zara té en aquest passeig, ja que es
situa a un dels edificis antics més
bonics de la ciutat, que en el passat
va ser el cinema principal de Palma.

>Jaumelll

Una altra de les zones principals

de compres, referent comercial de
la ciutat fins a l'ascens del Born.
Compta també amb grans marques
per a admirar aparadors i donar-se
un gran capritx, com Cartier o
Lottusse, entre moltes altres. | si

el que t'agrada és passejar pels
passadissos d’uns grans magatzems,
en aquest carrer es situa un dels dos
edificis que El Corte Inglés posseeix
en la capital mallorquina (Laltre, el
més gran, es troba en l'avinguda
d’Alexandre Rosell6). Aquesta és
una zona que convida a passejar, a
comparar, a provar, a comprar...

>Barri de Sant Nicolau

Els cercadors de modai disseny ex-
clusius tenen en aquesta zona el seu
lloc de peregrinacié. Podras gaudir
d'importants galeries d’art i fantasti-
ques botigues de disseny d'interiors
com Holger Stewen, Bondian i Janer.
Al costat de la Via Veri, en animats
carrers, trobaras botigues indepen-
dents que val la pena conéixer. Per
exemple, en Sant Nicolau i Costa d’en
Brossa, aixi com en la plaga Mercat,
podras conéixer establiments com
American Vintage i Essential, la botiga
de moda masculina “La Principal” o
l'estupenda botiga de la dissenyadora
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TONI ADROVER LLINAS

de joies mallorquina Isabel Guarch.

>San Miguel

Aquest carrer et condueix fins a

la plaga Major i en el seu estret
espai trobaras botigues locals i
tradicionals, amb el sabor d’antany.
En el teu dia de compres a la ciutat
no et pots perdre aquesta ruta,
que alberga gran quantitat de
sabateries, boutiques, botigues de
marques nacionals i internacionals...
Recorre-la fent una passejada, gau-
dint dels seus aparadors i del sabor
del comerg atent i tradicional.

CENTRES
COMERCIALS

> Porto Pi Centro

Des de 1995 és el principal punt

de referéncia a Palma en el que a
compres i diversio es refereix. A aixo
contribueixen la seva inigualable
situacio enfront del port, en el passeig
maritim, i la seva llarga trajectoria. De
fet, és el principal referent de moda
tant de turistes com habitants de la
ciutat, ja que compta amb botigues
de les principals firmes nacionals i
internacionals. A més, els nens tenen
moltes opcions, com a zones d’oci,
botigues, restaurants familiars. El
centre comercial ofereix els seus
cinemes OCINE Premium Porto Pi, uns
dels pocs cinemes premium de l'illa.
(O HORARI: Comercial, de 9:00
a22:00 hde dilluns a dissabte;
restauracid, fins a tancament

dels seus establiments;

aparcament, obert 24 hores

>Fan Mallorca Shopping
Es el major centre d’oci i botigues
que Grup Carrefour ha desenvolu-
pat a Europa. Esta dissenyat com un
centre comercial a laire lliure, situat
al Coll d’en Rabassa i a dos minuts
de l'aeroport de Palma. Ho té tot,
des d'establiments de les primeres
marques per a tots els gustos i
butxaques fins a propostes d’oci
com els cinemes Artesiete, passant
per enorme ventall de propostes de
restauracié per a gaudir en familia.
(O HORARI: Comercial, de 10:00
a22:00 hde dilluns a dissabte,
hipermercat, de 9:00 a 22:00 de
dilluns a dissabte; oci i restauracio,
de 12:00 a 00:30 h de diumenge
adijous, i divendres, dissabtes i
vespres de festius, de 12:00 a 1:30 h.

> Ocimax Palma Aficine
Centre d'oci que disposa de serveis
de restauracid, oci, cinema i una
botiga especialitzada en informatica
i electronica. Es tracta d’'un dels
majors multicines de Balears.

(O HORARI: Dilluns a divendres,

de 14:30 a 23:00 h; dissabtes,
d'11:30 a 00:30 h; diumenges, de
9:30 2 23:00 h; sessions nocturnes
divendres i dissabte, fins a la 1:00 h.

COMERC EMBLEMATIC

Gaudeix en familia dels establi-
ments emblematics en el centre
de la ciutat.

Tota la familia esta convidada a gaudir del millor del comerg tradicional i emblematic, el que des de fa décades i decades
obre les seves portes per a oferir els seus millors productes als visitants. Aquests so6n alguns dels més significatius:

>Bar Bosch
© Placa Rei Joan Carles |, 6
barbosch.es

Fundat en 1936, és un referent amb les seves
conegudes «llagostes» fetes amb llonguet i
acompanyades de productes locals.

>CanJoandes’Aigo
© Carrer Sang, 10
canjoandesaigo.com

Es una de les gelateries i xocolateries més tradicionals
de la ciutat, amb més de 300 anys d’historia. En ella
nens i majors gaudiran amb el seu producte artesanal
i de qualitat: xocolata calenta, gelat d'ametlla, orxata

0 els «quartos» son les seves especialitats.

> Colmado Santo Domingo
© Carrer Santo Domingo, 1

Antiga colmado que des de 1886 ven productes tipics
locals (embotits, licors, formatges..). Un lloc perfecte per a
comprar un regal i gaudir del millor del sabor mallorqui.

> Colmado LaMontaiia

© Carrer Jaume Il, 27

Petit local especialitzat en la venda de formatges i
sobrassades, a més d'altres productes tipics de Mallorca.
Fundat I'any 1941, només amb entrar es fa la boca aigua.

> Helados Paco

© Carrer Benet Pons i Fabregues, 18

La seva proposta sén gelats i granissats fets artesanalment
des dels anys quaranta. Actualment compta amb

un segon establiment al carrer Blanquerna.

> JugueteriaLa Industrial

© Carrer Pas d'en Quint, 8

Es una de les tiltimes botigues de joguines tradicionals
que queden a Palma, en la qual es prioritza la joguina
artesanal de tota la vida, aixi com els jocs de taula i les
nines classiques. Els seus taulells son molt peculiars i tot
el local és un paradis per als nens. Una visita obligada.

> LaPajarita Bomboneria

© Carrer Sant Nicolau, 2

Productes de confiteria i bomboneria en un local on
s'elaboren productes artesans de xocolata i també
tradicionals depenent de I'época de l'any: panellets,
rosaris, mones de pasqua, torrons... Suculent!

>Mimbreria Vidal

© Carrer Corderia, 26 / Carrer Hostals, 4 / Carrer Corderia, 13
Aquesta reconeguda empresa fou creada I'any 1955.
Tres generacions han treballat amb la mateixa entrega
per a continuar oferint els millors productes de vimet.
Estan especialitzats en la comercialitzaci6 d’articles de
vimet i espart d'excel-lent qualitat, com ara: cabassos,
cistelles de margallé, barrets, catifes, cortines a mida

i cordam en general. A més, realitzen reparacié de
cadires de reixeta i enea. Artesania en estat pur i un
lloc perfecte per a conéixer de prop aquest ofici.

> ChurreriaRosaleda

© Costa delaPols, 12

Es una de les més famoses de la ciutat, amb
producci6 artesanal de xocolata, xurros i bunyols,
que son els seus productes estrella. Es una parada
obligada per a comencar el dia o per a descansar
després d’'una jornada de turisme i compres.

ESTHER ARAGON ALVAREZ



FORNS TRADICIONALS

Entra en un forn tradicional i deixa’'t
portar pels desitjables aromes i les
suculentes creacions pastisseres i for-
neres que a Palma s’han sabut conser-
var tal com es feien fa diversos segles.

Gaudeix del millor de la gastronomia local, amb suculentes propostes que captaras per tots els teus
sentits. Historia, tradicid i gastronomia en un conjunt exquisit. Aquests sén els més famosos:

>Fornde laGloria

© Carrer Forn de la Gloria, 7

Un dels forns més antics de la ciutat, els origens del qual
se situen en 1717. Amb estética de principis de segle XX,
de tall modernista, ofereix pans, pastissos, ensaimades...,
que elabora de forma totalment artesanal, utilitzant les
eines tradicionals i les receptes antigues, i mantenint
viva d’aquesta manera la cultura local. Un referent.

>ForndelaPau

© Carrer Pau, 12

Des de fa uns 300 anys les aromes que despren

han engalipat a majors i petits. Conserva el forn

de llenya antic i aposta per la rebosteria artesana
tradicional. Elabora productes tipics com el llonguet,
les panades, els cocarrois, les ensaimades... No
sabras que triar una vegada que estiguis dins.

> Forndel Santo Cristo

© Carrer Peraires, 2

hornosantocristo.com

Tot un segle ha estat aquest forn alegrant la vida
de veins i visitants. Encara que el seu primer
establiment és el del carrer Paraires, t producci6 i
venda de rebosteria i productes tipics de Mallorca.
Lensaimada és el seu producteestrella. Deliciosa!

>Fornd’esRecé
© Carrer Can Sales, 4

Es un petit establiment que fomenta la rebosteria
tradicionamallorquina amb la venda de panades,
cocarrois o ensaimades. El lloc perfecte per a conéixer

un ofici tradicional i gaudir amb les propostes
més dolces i suculentes amb sabor de l'illa.

> Forn Fondo

@ Carrer Unio, 15

Aquest forn és un dels més antics de la ciutat, amb
referéncies ja en 1740. Destaca la seva activitat de forn

i pastisseria tradicional singular i els seus métodes
artesanals. Usa receptes antigues i respecta el calendari
tradicional i popular, i, per tant, elabora per a cada época
els dolcos tipics. Un viatge al passat a través del paladar.

> FornLa Mallorquina
© Avinguda Joan March, 12

El pa artesanal és un altre dels productes gastronomics
més irresistibles. Aquest antic forn de pa se situa en
la planta baixa de l'edifici modernista Vila Juana.

>FornetdelaSoca

© Placa Weyler, 9

Lantic Forn des Teatre esta situat en un edifici del segle XIX
i es caracteritza per la seva facana modernista protegida pel
seu gran valor artistic. Tot un exemple historic que a més ha
recuperat les receptes de rebosteria tradicional mallorquina.

>Horno San Antonio
© Plaga de Sant Antoni, 6

Un lloc perfecte per a gaudir de la rebosteria tipica
mallorquina en ple centre de Palma. Des de 1936 fan
les delicies de petits i majors. Qué prendras avui?

ISLIKEMINT

MERCATS

Es una manera diferent de gaudir de les compres, amb molt de sabor local i tradicional. Palma et
proposa diverses opcions per a aconseguir els millors productes a preus molt competitius.

>Santa Catalina

No t’ho pots perdre. Santa Catalina és el punt de trobada
bohémia de Palma. Es un barri famés pel seu mercat, perd
també pels restaurants i bars que estan de moda en tota
l'lla. La vida del barri es concentra en la plaga del mercat i
els seus carrers adjacents estan plens de botigues especials,
petits bars i restaurants. El barri en si és tota una atraccio.
Sembla un poble dins de la ciutat, amb una combinacié
d'estils i maneres de vida antics i moderns. Deu el seu nom
a un antic hospital dedicat a Santa Catalina d’Alexandria
(patrona de mercaders i mariners). No en va, aquest barri,
proxim al mar, va ser una barriada tipica de pescadors. El
mercat va ser construit en 1920 i és el mercat gastrondomic
més antic de ciutat. Esta ple de parades de carn, peix,
fruites, verdures..., perd també de productes gurmet. El
seu genere és molt valorat per les millors cuines de l'illa.
(O HORARI: Dilluns a dissabte, de 8:00

a14:00; diumenge, tancat.

>Mercado del Olivar

En ple cor de Palma, prop de la Plaga d’Espanya, es troba
el mercat de I'Olivar, en la placa del mateix nom. Es un
mercat tradicional amb les millors fruites, verdures, carns,
ocells, peixos, mariscos, formatges, embotits, juntament
amb una amplia oferta gastrondmica i una creixent galeria
comercial. Es un lloc perfecte per a recérrer en familia i
gaudir del comerg tradicional, de la seva proximitat i de
la frescor dels seus productes. | no sols ofereix articles de
I'horta, carns i peixos. Compta amb una amplia i variada
oferta gastrondmica amb menjars preparats, ostres,

sushi, caves i xampanys, vins i licors... | per a reposar
forces alberga nombrosos bars, restaurants, cafeteries

i un espai gastrondmic on es desenvolupen diversos
esdeveniments de forma continuada. També pots trobar
en ell un supermercat i altres serveis complementaris

com a floristeria, premsa, perruqueria, copia de claus,
reparacio de sabates, botigues... Fins i tot una biblioteca

i una ludoteca perque els més petits passin l'estona de la
manera més divertida mentre els seus pares fan la compra.

(© HORARI: De dilluns a dijous, de 7:00 a 14:30 h; divendres, de
7:00 a 20:00 h; dissabtes, de 7:00 a 15:00 h; diumenges, tancat.

>Mercado Municipal de Pere Garau

En el districte de Llevant es troba el Mercat Municipal de Pere
Garau, en el barri del mateix nom. Es un dels més populars i
multiculturals de la ciutat, a més de ser un dels més antics, ja
que va obrir com a mercat de proveiments en la década dels
quaranta. Val la pena visitar-lo, ja que conté un gran nombre
de parades, sobretot de productes frescos, de temporada i
especialitzats. Alberga espais de forn, pastisseria, verduleria,
fruiteria, peixateria, carnisseria, xarcuteria, menjars preparats,
bars, aixi com varis de no alimentacié com a floristeries o
reparacions. A més, el dimarts, dijous i dissabtes s'instal-la

un mercat exterior que té molts visitants. El carrer somple

de bullicia i de sabor popular. Tota una experiéncia.

( HORARI: Dilluns, de 6:00 a 14:30 h; dimarts, dijous
idivendres, 6:00 a 15:00 h; dimecres, de 6:00 a 14:30

h; dissabte, de 6:00 a 16:00 h; diumenge, tancat.

Els mercats reuneixen el sabor
del comerg tradicional i de
proximitat, i son perfectes per a
coneixer la ciutat en familia.

IRENE DAUDEN CARRETERO



Allotjament

Hotel boutique,
resorts a primera linia
de mar, establiments
urbans... Tots ells
t'esperen amb infinitat
d’'opcions d'oci perqué
treguis el maxim partit
a les vacances en
familia.

PALMA CIUTAT

>GRAN MELIA
VICTORIA **##*GL
@ Carrer Juan Mir6, 21
QTel: 971732542
www.melia.com/es

> ANTIGUA PALMA *****
© Carrer del Sol, 1

Q Tel: 97146 04 62
www.hotelantiguapalma.com

> CALATRAVA
MEDITERRANEAN SEA
HOUSE ekt

© Plaga Lloreng Villalonga, 8
QTel: 971728110
www.calatravahotel.com

>CAN ALOMAR URBAN
LUXURY RETREAT *****
@ Carrer Sant Feliu, 1

Q Tel.: 87159 20 02
www.canalomarhotel.com

> CAN CERA **¥**

© Carrer Convent San Francesc, 8
QTel: 971715012
www.cancerahotel.com

> CAPPUCCINQ #*****
@ Placa de Cort, sin

QTel: 871037437
www.hotelcappuccino.com

>EL LLORENC PARC
DE LA MAR *****

© Placa Lloreng Villalonga, 4
QTel: 971677770
www.ellorenc.com
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>ES PRINCEP *****
© Carrer de Bala Roja, 1
Q Tel: 9717200 00
www.esprincep.com

>GLORIA DE SANT
JAUME fedededek

@ Carrer Sant Jaume, 18
QTel: 9717179 97
www.gloriasantjaume.com

>GPRO VALPARAISO
PALACE & SPA *****

@ Carrer Francisco Vidal Sureda, 23
Q Tel: 97140 03 00
www.gprovalparaiso.com

>PALACIO CASA
GALESA *****

© Carrer Miramar, 8

QTel: 9717154 00
www.palaciocasagalesa.com

>PALACIO CAN
MARQUES GRAND LUXE
by Puro *****

© Carrer Apuntadores, 15

Q Tel: 87152 02 90
palaciocanmarques.com

>SANT FRANCESC
HOTEL SINGULAR *****
© Plaga Sant Francesc, 5

Q Tel: 9714950 00
www.hotelsantfrancesc.com

>SANT JAUME

DESIGN HOTEL *****

© Carrer Sant Jaume, 22

Q Tel.: 8715755 25
www.santjaumedesignhotel.com

MARIA BALAGUER LLAGOSTERA

>SHERATON

MALLORCA ARABELLA
GOLF HOTEL *****

© Carrer Vinagrella, s/n. Urb. Son Vida
Q Tel:97178 7100
www.marriott.com/en-us/
hotels/pmisi-sheraton-mallorca-
arabella-golf-hotel/overview/

>SUMMUM PRIME
BOUTIQUE HOTEL *****
© Carrer de la Concepcién, 26
Q Tel: 9718758 37
www.hotelsummum.com

> BOHOTEL *%%%SUP
© Carrer Sant Joan, 6

Q Tel.: 9717159 82
www.bohotel.com

> CORT *%%%SUP
© Plaga de Cort, 11
Q Tel: 971213300
www.hotelcort.com

>ICON ROSETOQ ****suP
Q Carrer Can Campaner, 6

@ Tel: 9712127 00
Www.iconroseto.com

>MELIA

PALMA BAY *#*##sup
© Carrer Felicia Fuster, 4
Q Tel: 971626 900
www.melia.com/es

>NAKAR HOTEL ****suP
© Avinguda Jaime llI, 21
QTel:971720223
www.nakarhotel.com

>POSADA TERRA
SANTA *%%%SUP

© Carrer Posada Terra Santa, 5
QTel: 9712147 42
www.posadaterrasanta.com

>PETITE PALACE
HOTEL TRES ****sUP
© Carrer Apuntadores, 3
QTel: 971717333
www.hoteltres.com

>AC HOTEL by MARRIOTT
CIUTAT DE PALMA ****

© Placa Puente, 3

Q Tel: 971222300
www.espanol.marriott.com/
hotels/travel/pmima-ac-

hotel- ciutat-de-palma

> ALMUDAINA ****
© Avinguda Jaime Ill, 9
QTel:9717273 40
www.hotelalmudaina.com

> ARMADAMS ****

© Carrer Marqués de la Cenia, 34
QTel: 971222121
www.hotelarmadams.com

>BASILICA ****

@ Carrer Can Troncoso, 3
Q Tel.: 8715350 04
www.hotelbasilica.com/es

>BRONDO ARCHITECT
HOTEL ****

@ Carrer Can Brondo, 4

Q Tel: 97172 05 07
www.brondoarchitecthotel.com

> CIUTAT JARDI ****
@ Carrer Isla de Malta, 14
QTel: 9717460 70
www.hciutatj.com

> CONTINENTAL ****

© Carrer Industria, 10

Q Tel: 97178 0100
www.hotelcontinentalmallorca.com

>DALT MURADA ****
© Carrer Almudaina, 6

Q Tel: 971425300
www.daltmurada.com

>EUROPE PLAYA
MARINA ****

© Passeig llletas, 68

Q Tel: 922 68 28 11 (Central)
www.europe-hotels.org

>EUROSTARS MARIVENT
(MIRABLAU) ****

© Carrer Dina Moore, 6

Q Tel: 971400077
www.eurostarshotels.com

>FELIZ ****

© Avinguda Joan Miro, 74
Q Tel: 97128 88 47
www.hotelfeliz.com

>HM BALANGUERA ****
© Carrer de la Balanguera, 37
QTel: 871719138
www.hmbalanguera.com

>HM JAIME [1] ****
© Passeig Mallorca, 14b
QTel: 871719138
www.hmjaimeiii.com

>HOSTAL CUBA ****
© Carrer San Magin, 1

Q Tel: 971452237
www.hotelhostalcuba.com

>INNSIDE PALMA
CENTER ****

@ Carrer Font i Monteros, 23
Q Tel: 97117 0200
www.melia.com/es/hoteles/
espana/mallorca/innside-
palma-center/index.htm

>ISLA MALLORCA ****
© Placa Almirante Churruca, 5
Q Tel: 9712812 00
www.islamallorca.com

>HESPERIA CIUDAD

DE MALLORCA ****

@ Carrer Francisco Vidal Sureda, 24
QTel: 971701306
www.hesperia.com/es/es

>NOU BALEARES ****
@ Plaga de las columnas, s/n
Q Tel.. 971275 447
www.noubaleares.com

> PALLADIUM ****
© Passeig Mallorca, 40
QTel: 9717128 41
www.hotelpalladium.com

>PALMA BELLVER
BY MELIA ****

© Passeig Maritim, 11
QTel: 971735142
www.melia.com/es

>PALMA SUITES AH ****
© Placa Mercadal, 8

QTel: 9717279 00
www.palma-suites.com

>PORTIXOL ****

@ Carrer Sirena, 27 - El Molinar
Q Tel: 9712718 00
www.portixol.com

>PROTUR NAISA ****
@ Carrer de Simo Ballester, 6
Q Tel: 9712117 46
protur-hotels.com/hoteles-en-
mallorca/protur-naisa-palma

> PUROHOTEL ****
® Carrer Montenegro, 12
Q Tel: 971425450
www.purohotel.com

>SANTA CLARA ****
@ Carrer San Alonso, 16
QTel: 971729231
www.santaclarahotel.es

>MHOUSE BOUTIQUE
HOTEL PALMA ****

© Carrer Maganet, 1

QTel. 971214848
www.mhousehotel.com

> ABELUX **

© Carrer Ramoén Muntaner, 30
Q Tel: 97175 08 40
www.hotelabelux.es

>BORN **

© Carrer Sant Jaume, 3
QTel: 9717129 42
www.hotelborn.com



HOTELS AMB SERVEIS ESPECIALITZATS PER A FAMILIES

>CAN BORDOY GRAND
HOUSE & GARDEN *****GL
© Carrer Compte de Barcelona, 15
Q Tel: 871871202
www.canbordoy.com

>BQ AUGUSTA
APARTAMENTOS 4LL
© Cami Corp Mari, 22
QTel:97170 0813
www.bghoteles.com/es/Hoteles/

Mallorca-Palma/BQ-Augusta-Hotel

> NIXE PALACE *****
© Avinguda Joan Miré, 269
Q Tel: 97170 08 88
www.hotelnixepalace.es

>COSTA AZUL ****
© Passeig Maritim, 7
QTel:9717319 40

www.hotelcostaazul.es

>CASTILLO HOTEL

SON VIDA *#***

@ Carrer Vinagrella, s/n. Urb. Son Vida
QTel: 971493493
www.marriott.com

>INNSIDE PALMA
BOSQUE *%%%SUP

@ Carrer Camilo José Cela, 5
QTel:97173 44 45
www.melia.com/es

>FIL SUITES TIH ****
© Carrer Ferreria, 14

Q Tel.: 660 69 06 96
www.filsuites.com

>JOAN MIRO
MUSEUM HOTEL ****
© Carrer Bartolomé Fons, 8
Q Tel: 9714052 01
www.hoteljoanmiro.com

>SARATOGA ****sup >MELIA PALMA MARINA
© Passeig Mallorca, 6 (ANTIGUO PALAS
Q Tel: 9717272 40 ATENEA) ****

www.hotelsaratoga.es

© Passeig Maritim, 29

QTel: 9712814 00
>AH ART HOTEL PALMA ****  www.melia.com/es

© Costa den Sintes, 6
Q Tel: 87160 00 30
www.artpalmahotel.com

PLATJA DE PALMA

Can Pastilla

>BQ AGUAMARINA
BOUTIQUE HOTEL ****

@ Carrer Sant Antoni de la Platja, 41
c Tel:9712616 62
www.bghoteles.com

>BQ APOLO ****

© Carrer Miquel Massuti, 28
Q Tel: 97126 25 00
www.bghoteles.com

>BG JAVA **¥*

@ Carrer Goleta, 6

QTel: 971262776
www.bghotels.com/bg-java.html

>DELFIN
APARTAMENTOS ****

© Avinguda Bartomeu Riutort, 59
QTel: 97126 7514
www.apartamentsdelfin.com

>FONTANELLAS
PLAYA *#**

© Carrer Caravella, sin

Q Tel.: 971264829
www.aparthotelfontanellas.com

>LAS ARENAS
HOTEL ****

@ Carrer Tit Livi, 14
Q Tel.: 97126 0750
www.areneshotel.eu

>NAUTIC HOTEL
& SPA Kedkded

® Carrer Virgili, 24

Q Tel: 97126 0162
www.nautichotel.eu

> AMIC GALA ***
@ Carrer Xabec, 5

Q Tel.: 97126 0812
www.hotelamicgala.com

>BALEAR ***

© Avinguda Bartomeu Riutort, 18
QTel: 971261212
www.hotelbalearcom

>HELIOS
MALLORCA ***

@ Carrer Caravella, 7
Q Tel.: 97126 4250
www.hoteleshelios.com

>ISLA DEL SOL
APARTAMENTOS ***

@ Carrer Pins,5

Q Tel: 97126 15 62
www.apartamentosisladelsol.com

>PALAU SA FONT ****
© Carrer Apuntadores, 36
QTel: 971712277
www.palausafont.com

>UR PORTOFINO ****
© Carrer Trafalgar, 24

Q Tel: 97126 04 64
www.urhotels.com/es/hotel-ur-
portofino-mallorca.html

>SERCOTEL HOTEL
ZURBARAN **¥sup

© Carrer José Villalonga, 16
QTel: 971221771
www.hotelzurbaranpalma.com

> AMIC HORIZONTE ***
@ Carrer Vista Alegre, 1

Q Tel.: 97140 06 61
www.hotelamichorizonte.com/es

>ABELAY **

© Carrer de Pablo Iglesias, 49
Q Tel: 9717560 34
www.hotelabelay.es

>BARI **
@ Carrer Bellamar, 16
Q Tel: 97126 09 66

Ciutat Jardi

> CIUTAT JARDI ****
@ Carrer llla de Malta, 14

Q Tel: 971 746070
www.hotelciutatj.es

PlayadePalma

>HIPOTELS PLAYA

DE PALMA PALACE *****
© Avinguda Fra Joan Llabrés, s/n

Q Tel.: 97126 05 28
www.hipotels.com

> IBEROSTAR
SELECTION PLAYA
DE PALMA ###*#*

© Carrer Marbella, 36

Q Tel: 97126 4300
www.iberostar.com

>GRUPOTEL
PLAYA DE PALMA
SUITES& SPA #**#sup
© Ramal Ca Na Gabriela, 4
Q Tel: 97149 40 40
www.grupotel.com

> OBELISCQ ***#stP

© Cami de les Meravelles, 10
Q Tel: 97126 0250
www.hotelobelisco.com

> PLAYA GOLF **#*sUP
© Carretera Arenal, 45

Q Tel: 97126 2650
www.hotelplayagolf.com

> ALLSUN CRISTOBAL
COLON ****

© Carrer Parcelles, 13
Q Tel: 97174 40 00
wwwaalltours.de

>ALLSUN PIL-LARI
PLAYA **++

@ Carrer Marbella, 24

Q Tel: 971265200
wwwaalltours.de

>BG CABALLERO ****
© Carrer Neopatria, 3
Q Tel: 97126 0050

www.bghotels.com/bg-caballero.html

>BG PAMPLONA ****

© © Carrer Neopatria, s/n

Q Tel: 97126 49 00
www.bghotels.com/bg-pamplona.
html

>COSMOPOLITAN ****
© © Carrer Mar d'Aral, 4

Q Tel: 971261100
www.hotelcosmopolitan.com

>GRUPOTEL ORIENT ****

@ Carrer Duna, 3
Q Tel: 971261850
www.grupotel.com

>GRUPOTEL
TAURUS PARK ****
© Avinguda América, 7
Q Tel: 97126 2550
www.grupotel.com

>HIPOTELS GRAN
PLAYA DE PALMA ****
© Avinguda Fra Joan Llabrés, s/n
Q Tel: 97126 80 45
www.hipotels.com

>HM GRAN FIESTA ****
© Carrer Marbella, 28

QTel: 871719138
www.hmgranfiesta.com

>HM TROPICAL ****
@ Carrer Marbella, 16
QTel: 971719138
www.hmtropical.com

>HSM GOLDEN PLAYA ****

© Carrer Marbella, 14
Q Tel: 97126 29 00
www.saintmichel.net

> LEMAN ****

© Avinguda Son Rigo, 6
Q Tel: 97126 0712
www.hotel-leman.com

>LEMAN
APARTAMENTOS ****
© Avinguda Son Rigo, 6

Q Tel: 97126 0712
www.hotel-leman.com

>LUXOR HOTEL ****
© Avinguda Son Rigo, 21

Q Tel: 97126 0512
www.hotelluxor.com

>UNIVERSAL HOTEL
NEPTUNO ****

© Carrer Llaiit, 34

Q Tel: 97126 6550

www.universalbeachhotels.com

>PABISA BALI

PARK & TOWER ****

@ Carrer Pare Bartomeu Salva, 18
Q Tel: 97106 14 00
www.pabisa.com

>PABISA CHICO ****
© Cami de les Meravelles, 9
Q Tel: 97149 03 63
www.pabisa.com

>PARADISO GARDEN ****

@ Carrer Perla, 28
Q Tel. 97126 0616
www.paradisogarden.com

> PRINCIPE ****

@ Avinguda Son Rigo, 14
QTel. 97126 0012
www.elprincipehotel.com

>SANT JORDI ****
@ Carrer Grua,5

Q Tel: 97126 2371
www.hotelsantjordi.com

> TIMOR ****

© Carrer Montemar, 12
Q Tel: 97126 3136
hoteltimor.com

>METROPOLITAN
PLAYA *%%SUP

@ Carrer Mar dAral, 6

Q Tel: 971261200
www.hmetropolitan.com

>PABISA ORLANDO
APARTAMENTOS ***sUP
© Carrer Canyes, 15

Q Tel: 97149 20 61
www.pabisa.com

Tu tries: un hotel en el cor
de la ciutat, perd sem-

pre prop de la mar, o un
establiment en primera linia

de platja. Sigui quina sigui
la teva eleccid, tuii els teus
gaudireu d’un allotjament
de la maxima qualitat i con-
fort per a gaudir al maxim.

CLAUDIO FILACCHIONI



> PABISA SOFIA **#suP

@ Carrer Sant Ramon Nonat, 14

QTel: 9712616 73
www.pabisa.com

>HOTEL NURA
BOREAL ***

@ Carrer Mar Jonica, 9
Q Tel: 97126 2112

www.nurahotels.com/nura-boreal.com

>DON MIGUEL PLAYA ***

© Carrer Mar del Japo, 2
Q Tel: 97126 60 69

www.donmiguelhotel.com

> COPAIBA

BY HONNE HOTELS ***
© Carrer Villagarcia de Arosa, 24

Q Tel: 97126 0200

www.honnehotels.com/es/copaiba/

>JADE
APARTAMENTOS ***
© Carrer Agusti Catany, 8

Q Tel: 97126 06 62
www.apartamentosjade.com

> OLEANDER ***
@ Carrer DiAcaia, 12

Q Tel: 97126 4850
www.hoteloleander.com

>HOTEL VIBRA
PALMA CACTUS ***
© Carrer Acapulco, 26

Q Tel: 97126 29 32
www.ibrahotels.com

> TENT CAPI PLAYA ***
@ Carrer Costa Brava, 4

Q Tel: 97174 6100
wwwenthotels.com

>CABOT TRES TORRES
APARTAMENTOS ***

@ Carrer Trobadors, 5

Q Tel: 97126 94 64
wwwapartamentostrestorres.com

>VISTA ODIN ***
© Carrer Mar d'Aral, 13
Q Tel: 97126 27 28
wwwhnistaodin.com

>HOUM NETS **

© Carrer Villagarcia de Arosa, 8
Q Tel: 97149151
www.houmhotels.com

> RAXA**

© Carrer Garsa, 14
Q Tel: 97126 3232

www.hotelraxa.es

HOTELS AMB SERVEIS ESPECIALITZATS PER A FAMILIES

>HOUM PLAZA

SON RIGO ****

© Carrer Villagarcia de Arosa, 8
Q Tel: 97149151
www.houmhotels.com

>IBEROSTAR CRISTINA ****
@ Carrer Bartomeu Xamena, s/n

Q Tel: 971492211

www.iberostar.com

>OCCIDENTAL PLAYA
DE PALMA ****

© Avinguda Fra Joan Llabrés, 16
Q Tel: 971261700
www.barcelo.com

>RIU BRAVO ****

© Carrer Missié de San Diego, 4
Q Tel: 97126 63 00

Www.iu.com

>RIU CONCORDIA ****
© Cami de les Meravelles, 8

Q Tel: 97126 2250

www.iu.com

>RIU FESTIVAL ****
© Camide les Meravelles, 7
Q Tel: 97126 6200
www.iu.com

>RIU PLAYA PARK ****
© Carrer Pare Bartomeu Salva, 15
Q Tel: 9712619 50

Wwww.iu.com

S’Arenal de Palma

>HM AYRON PARK *****
@ Carrer Trasimé, 7

QTel: 871719138
www.hmayronpark.com

>HM AYRON PARK
APARTAMENTOS *****
© Carrer Trasimé, 7

QTel: 871719138
www.hmayronpark.com

>AYA SEAHOTEL****
© Carretera Arenal, 60

Q Tel: 97126 0450
www.hotelaya.com

> HISPANIA ****

© Carrer Aguamarina, 3
Q Tel: 97126 05 62
www.hotel-hispania.com

>HM DUNAS BLANCAS ****
© Carrer Trasimé, 12

QTel: 871719138
www.hmdunasblancas.com

> IRIS ***

© Carrer Amilcar, 3

Q Tel: 97126 0350
www.hotelirismallorca.com
>MARINA PLAYA
DE PALMA ***

© Carrer Toquio, 2

Q Tel: 971261111
www.hotelmarinaplaya.com

>MLL PALMA BAY
CLUB RESORT ***

@ Carrer Bartomeu Calafell, 23
QTel: 971261390
www.mllhotels.com

>PLANET ONE HOTEL ***
@ Carrer Trasimé, 26

Q Tel: 9717454 83
planet-one-hotel.com

>RIUTORT ***

@ Carrer Bartomeu Calafell, 13
Q Tel: 971261250
hotelriutort.com

> TENT PLAYA DE PALMA ***
© Carrer Tamarells, s/n

Q Tel: 9717439 49

www.tenthotels.com

>PEGASUS **
© Carrer Gaspar Rullan, 24
Q Tel: 97174 3916

>PLAYA SOL **

Q Carretera Militar, 244

© Tel: 97149 40 06
www.hotelplayasolarenal.com

>DON JUAN
APARTAMENTOS *

© Carrer Canonge Mateu Rotger, 34
QTel: 97128 8210
www.conforthoteles.com/aptos-don-juan

>PLAYA DE PALMA *
@ Carrer Ferran Alzamora, 10
Q Tel: 97149 0181
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Palma és una ciutat molt ben comunicada, amb
multiples opcions per a moure’t. En totes prima
la sostenibilitat i el respecte al medi ambient.

AUTOBUS I TREN

LEmpresa Municipal de Transport (EMT) de Palma presta mobilitat en tot
el terme municipal amb 34 linies d’autobusos. Les connexions amb altres
municipis de lilla son ofertes pel servei d'autobusos interurbans i tren del
TIB. La seva estacio central és la Intermodal de Plaga d’Espanya, on també
es troba la linia de metro. Es un transport practic, net i sostenible.

> Autobusos urbans
Aquestes son les principals linies
de bus d'interes turistic:

APaeroportial port

« Aeroport-Palma Centre-
Passeig Mallorca: linia A1

« Arenal-Aeroport: linia A2

D’interés turistic
« Visita al centre historic: linia 2/CC
« Can Pastilla-Plaga de la Reina: linia 35
« Miré Fundacié: linies 4 i 46
« Castell de Bellver: linia 4
(fins a plaga Gomila)
« Palacio de Marivent: linia 4
« Castell de Sant Carles: linia 1
« Poble Espanyol: linia 47
« SEscorxador: linia 12

Ales principals platges
« Platja de Palma-Placa
d’Espanya: linia 35
« Sant Agusti (Cala Major): linia 20
« Platja de palma per
l'autopista: linia 25

TAXI

« Plaga Columnes-Palma Centre-Ses
llletes/Cala Comtessa: linia 4

Als principals centres

comercials i multicines

« Ocimax: linia 12

« Fan Mallorca Shopping: linia 23
des de Placa d’Espanya o linia 31
des de Porta de Sant Antoni

« Centre Comercial Porto Pi: linia 4

www.emtpalma.es

> Autobusos interurbans
Les linies d'autobus interurba
connecten la ciutat de Palma amb la
resta de municipis de Mallorca.
www.tib.org

>Tren

El ferrocarril connecta la ciutat

de Palma amb les localitats de
Marratxi, Inca, Sa Pobla i Manacor.
www.trensfm.com

En el nucli urba de Palma hi ha 68 estacions de taxi. Hi ha parades en
centres comercials, estacions de passatgers, punts d'interés, centres
turistics, etc. Tens un gran nombre de companyies per a facilitar

la teva mobilitat. Aquestes sén les emissores disponibles:

TAXI TELEFONO
Q Tel: 97174 37 37 - 97174 40 50
www.taxitelefono.com

Idiomes: catala, castella,
anglés i alemany.

RADIO-TAXI CIUTAT
QTel: 9717554 40 - 971201212
www.radiotaxiciutat.com

Idiomes: catala, castella,
anglés, alemany i italia.

TAXIS PALMA RADIO
QTel: 971401414
www.taxispalmaradio.com

Idiomes: catala, castella i angles.

UBER MALLORCA
www.uber.com

BICICLETA

NTAXI

QTel: 871100378
www.ntaxiapp.com
Idiomes: catala, castella,
anglés, alemany i francés.

SERVEI TAXI TOUR
Rutes turistiques amb tres itineraris

per a descobrir la Palma més auténti-

ca amb els millors guies locals:

« Ruta 1: Inici en el Passeig
Maritim, passant per la Llotja o
el Palau Episcopal i finalitzant
als patis de Palma (1 hora).

«Ruta 2: Els enclavaments de la
ruta 1més el castell de Bellver i
el Poble Espanyol (2 hores).

«Ruta 3: Els enclavaments de la
ruta 2 més el Coliseu Balear i
la Platja de Palma (3 hores).

Poques activitats son més saludables i permeten gaudir millor de 'entorn
que muntar en bicicleta. A Palma és tot un luxe fer-ho. La ciutat disposa d'una

xarxa de carril bici de més de 82 quilometres. Els usuaris poden utilitzar les seves

bicicletes, acudir a un dels nombrosos establiments de lloguer o usar el servei

public BiciPalma. Existeixen a la ciutat més de 2.800 aparcaments per a ciclistes.

Mou-te amb bici!

Com moure’s

Palma és una ciu-
tat perfectament
comunicadaique
es mou de manera
sostenible. A meés
de disposar de linies
d'autobus i tren que
vertebren totala
superficie urbana

i del’illa, els carrils
bicis permeten des-
placar-se de manera
saludable, neta i
divertida...iamb tota
la familia!




Viu l'illa

La capital mallorquina és només un dels
grans atractius que aquesta privilegiadailla
mediterrania alberga. Les possibilitats de realitzar

excursions i gaudir d’aventures en familia sén
tan nombroses com sorprenents. Et convidem a
conéixer Mallorca. T’'animes?




Palma, porta d’entrada a la Serra de Tramuntana

A més dels seus multiples atractius i la seva marcada en va, és la principal cadena muntanyenca de les Balears.
personalitat forjada al llarg dels segles, Palma és una bella Geograficament esta situada en el nord-oest de I'illa de
ciutat que suposa la transicié entre el mar Mediterrani i Mallorca i aconsegueix els 1.445 metres al punt més alt.

la Serra de Tramuntana. Aquesta és un contrafort mun- Pel que fa a la seva superficie, aquesta serra sestén al llarg
tanyenc perfecte per a gaudir de la naturalesa, I'activitat d’'uns 90 quilometres, amb una amplaria maxima de prop
alaire lliure i l'aventura, i tot molt prop de la ciutat i amb de 15 quilometres, per la qual cosa resulta perfecta per a
unes comunicacions adequades. La Serra de Tramuntana fer rutes de llarg recorregut o per a viure-la en diverses

és Patrimoni Mundial per la Unesco en la categoria de jornades. Si vols saber més de la Serra de Tramuntana, de
Paisatge Cultural, distincié que posa de manifest que estem  les seves rutes i activitats, entra en

davant un enclavament natural de singular riquesa. No www.serradetramuntana.net.

LLa Serra de Tramuntana és un auténtic tresor natural reconegut
internacionalment i gue ofereix la possibilitat de gaudir d'un dia

en familia en ple contacte amb la naturalesa mallorquina. A que
esperes per a coneixer la seva flora i fauna?

Que pots fer a la Serra de Tramuntana?

Visita a pobles amagats.

Les muntanyes d’aquesta serra alberguen

petits i sorprenents pobles com
Valldemossa, Deia o Fornalutx, conegu
com el poble més bonic d’Espanya.

Et ve de gust acabar la teva jornada
d’exploracié dormint en un auténtic
refugi de muntanya? A Mallorca estas
de sort, ja que n’hi ha molts per triar.

Conéixer els magnifics jardins de Raixa i
Alfabia.En la localitat de Bunyola es troben

els jardins de Raixa. D'origen arab, han anat
creixent i evolucionant i fins i tot han albergat
excavacions arqueologiques, fruit de les quals
ofereix una decoracio historica sorprenent (www.
raixa.net). Per part seva, els Jardins d’Alfabia
també tenen origen arab. Les seves cases eren
inicialment gotiques, amb un marcat caracter
rural i fortificat. En el segle XVI es va incorporar
una torre i en el XVIIl es van afegir els elements
barrocs, que els caracteritzen en l'actualitat
(www jardinesdealfabia.com). Dues opcions
per a pasar en familia una jornada de camp.

t

FUNDACIO MALLORCA TURISME

Senderisme.

A la Serra hi ha un gran nombre de rutes
aptes per a recérrer en familia, segures,
perfectament senyalitzades i amb diferents
graus de dificultat. Quin recorreras avui? Per
a preparar-les i buscar les millors opcions
per a majors i petits, res millor que consultar
webs com www.infomallorca.net, www.
turismepetit. com o www.pequepaginas.com.

El senderisme és una de les activi-
tats més atractives per a practicar
a la Serra, amb rutes de diferent
dificultat per a majors i petits

Coneix infinitat de pobles i llogarets de sabor
tradicional on gaudir del que és autentic.

Dormir en un refugi de muntanya.

Lilla de Mallorca esta plena de refugis, que es troben
perfectament catalogats i equipats. Per a triar aquell del qual
vols gaudir, accedeix a la web www.balearsnatura.com.

LY

La influéncia arab a l'illa es nota en bells jardins
centenaris, que conjuminen flora, faunaila
meés bella arquitectura. S6n autentics oasis

per a gaudir i descansar a l'aire lliure.

FUNDACIO MALLORCA TURISME

FUNDACIO MALLORCA TURISME



Undiaal Parc
Nacional de
IArxipélag de
Cabrera

Et ve de gust navegar fins a una petita
i historica illa i gaudir del mariels
bells paisatges? No ho dubtis, Cabrera
és el teu desti. El Parc Nacional de
I'Arxipelag de Cabrera esta constituit
per un total de 19 illots situats a tot
just deu quilometres de la costa sud
de l'illa de Mallorca, més les aiglies
del seu entorn. Aquest petit i bonic
conjunt d’insules va ser declarat Parc
Nacional 'any 19911 des de llavors
s’ha convertit en un territori practi-
cament verge, en el qual l'abundant
naturalesa és propietaria i senyora,
perd que, amb el respecte necessari,
es pot visitar. Les sorpreses en aquest

Ruta del Fang
de Pértol

Un dia interessant i divertit als vol-
tants de Mallorca pot ser conéixer la
seva tradicio terrissaire, i comprovar
l'evolucié durant aquests tltims 300
anys. Visitaras diferents localitats i
coneixeras, a més, el Museu del Fang.
En el municipi de Marratxi es troben
les localitats de Pértol i Sa Cabaneta.

Llegat
arqueologic

Historia, arqueologia, cultura, art,
societat... Mallorca conserva un
extens llegat arqueologic de I'eépoca
pretalalotica i talalotica (abans de

la nostra era) repartit per tota l'illa.
Una proposta molt interessant

per a tota la familia és visitar els
diferents jaciments. Les principals
propostes, situades prop de Palma,
sén els jaciments arqueologics de
Capocorb Vell, a Llucmajor, i el del
Puig de Sa Morisca, a Calvia. Lepoca
pretalaiotica (2500-1400 aC) ens
ha deixat pocs vestigis d’habitatges,
perd molts monuments funeraris:
coves artificials i sepulcres dolmenics,
especialment. Per part seva, I'época

talaiotica (1300123 a C) ens ha llegat
els monuments ciclopis anomenats

dia inoblidable comencen des del
primer moment. La millor manera
darribar al'illa de Cabrera és amb una
de les embarcacions que surten cada
dia des de la Coldnia de Sant Jordi
durant els mesos d'estiu. Una vegada
que s’ha desembarcat, es poden
descubrir la flora i la fauna terrestre

i marina, alhora que se senten el sol

i la brisa. Podras gaudir de calesi
platges d’auténtic somni, i una vegada
refrescats, iniciar divertides rutes de

En elles es conserven encara
terrisseries on la terra vermella i
l'argila blanca es converteixen en
delicades peces de ceramica tiniques.
Olles, atuells, plats... Entre aquestes
propostes destaquen els famosos
siurells, uns instruments musicals:

s6n una figura de fang amb un xiulet
caracteristica de la ceramica popular
mallorquina. Podras conéixer de prop
com es creen: després de passar pel
forn, les peces es pinten de blanc i es
realitzen linies verdes i vermelles de
manera aleatoria. La seva grandaria
pot ser des d’uns pocs centimetres fins
més d'un metre dalt, i generalment les
figures representen formes humanes,
d'animals o de personatges imaginaris.
La ruta s'inicia en el Museu del Fang,
on conéixer tot el relacionat amb
aquest ofici. Esta instal-lat en un moli
restaurat —Moli de Sa Cabaneta—i
centra el seu interés en la ceramica
tradicional de Mallorca. Després

talaiots. Sén construccions de pedra
seca, amb técnica ciclopia (blocs de
gran grandaria), que presenta una
cambra central, un passadis d’accés
i, generalment, una columna per a
sostenir la coberta, que normalment
ha desaparegut. El jaciment
arqueologic de Capocorb Vell, a

Llucmajor, és un dels poblats talaiotics

de Mallorca més ben conservatsiun
dels més extensos. Va ser excavat
per primera vegada a I'any 1918. El
conjunt esta format per diversos
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senderisme o descobrir la historia
de l'illa, que té molt a comptar als
visitants. Un auténtic paradis per als
nens, que poden entrar en contacte
amb la naturalesa i viure mil i una
aventures en un auténtic paratge
natural protegit. |, per a acabar, una
autentica aventura: la visitaamb
vaixell de la famosa Cova Blava.

Excursions amb vaixell a Cabrera
[ INFORMACIO:
www.excursionsacabrera.es
www.marcabrera.es

Parc Nacional de Cabrera:
[{]INFORMACIO:

Tel.: 97117 6124 - Oficines
Tel.: 97165 62 82 - Centre
d’Interpretacio
www.cvcabrera.es
www.balearsnatura.com

podreu visitar les olleries i siurelleries
recomanades: Can Bernadi Nou,

Can Mado Bet, 'Escola Municipal de
Ceramica, Son Ros Abell6 45, Sa Roca
Llisa 24, Ca Na Margalida, Sa Roca
Llisa P26, Ca Vent, Cas Canonge, Ca
n'Antonia, Pere Coll, LAlbellé-Es Porxet,
Sa Penya, Ca Bernadii Can Vic.

[{] INFORMACIO:
www.illesbalears.travel
www.visitmarratxi.es
www.camadobet.com

Museu del Fang

[i] INFORMACIO:
museudelfang@marratxi.es

Q971603341

(O HORARI: De dimarts a

divendres, de 10:00 a 13:00 h.

£ PREU: Entrada gratuita.

talaiots i grups d’habitacions. Per
part seva, el jaciment del Puig de

Sa Morisca és el poblat prehistoric
més important de Calvia. Va tenir
una intensa relacid i intercanvis en
el mén punic, que el converteixen en
tot un referent en l'arxipelag balear.
El seu valor cultural i historic és
incalculable, tant com el seu interes.

[ INFORMACIO:
www.illesbalears.travel

Poblat de Capocorb Vell

(O HORARI: De dilluns a diumenge,
de 10:00 a 17:00 h (Dijous tancat)
€PREU: 3€

Parc arqueolégic Puig
de Sa Morisca

(O HORARI: Obert tots els dies.
€ PREU: Entrada gratuita.

El Parc Nacional de I'Arxipélag de Cabrera
esta constituit per un total de 19 illots
situats a tot just deu quildmetres de

la costa sud de l'illa de Mallorca.
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OCI PROP DE PALMA

>eKarts KARTING MALLORCA
www.ekarts.es

Et convidem a conéixer eKarts, un espai d’'oci sorprenent,
on la diversio i 'emoci6 en familia i amb amics estan
garantides. Sent I'adrenalina en pilotar un kart eléctric a
maxima velocitat en una pista tancada tecnica, atrevida

i competitiva. Aprén a pilotar i rapidament et convertiras
en un expert per a competir amb els altres pilots. Passa
un dia de velocitat, adrenalina... i diversio a tot gas!

( HORARI: De dilluns a divendres, de 14:00 a 22:00;
dissabtes, diumenges i festius, d’ 11:00 a 22:00.

€ PREU: Cursa E-Storm fins a 20Km/H (altura minima
140cm):17€; Cursa E-Flash fins a 40Km/H: 19€; Competicio
E-Turbo fins a 65Km/H: 20 €; Competicid fins a 65 Km/H:
50€; Abonament 7 curses d' 1 any de durada: 100 €

>GOLF FANTASIA

www.golffantasia.com

Es hora de gaudir amb el golf! Aquest minigolf té 54 forats
i tres pistes és un entorn natural molt bonic i acollidor:
esta envoltat d’'un rierol, una cascada i gran vegetacio, que
refrescaran 'ambient de les competicions més renyides.
> COM ARRIBAR: Autobus, linies 104, 105, 106 i 107.

(® HORARI: Variables cada mes. Consultar web.

€ PREU: Adults, 14,00 € (18 forats), 17,50 € (36

forats) i 19 € (54 forats); nens, 9 € (18 forats),
12,50 € (36 forats) i 14 € (54 forats).

>JUNGLE PARC

Es el moment de gaudir d’'una activitat ideal per a tota la

familia. En ella podran viure una divertida mescla d’esport,

aventura i naturalesa. Els participants prendran part d’'una
aventura aéria, desplagant-se amb total seguretat d'arbre
en arbre mitjancant tirolina, ponts, gronxadors... Disposa
amés d'amplies zones verdes per a passar un gran dia.
www.jungleparc.es

> COM ARRIBAR: Autobus linies 103,106 1123

(® HORARI: Variables cada mes. Consultar la web.

€ PREU: Bitllet Explorador, 20 €; Extrem, 20 €;
Explorador + Extrem, 27€; Pirates/junior, 15 €.

>KARTING MAGALUF-COMPETITION

Tot un univers de la competicié del motor... en tamany
mini. Circuit, tallers, botigues, cafeteria. Passa un dia
inoblidable i aprén a pilotar per a després competir contra
els teus familiars o amics. Converteix-te en tot un campié
en una trepidant jornada que no podras deixar de repetir.
A qué esperes per a provar-ho? Segur que voldras repetir.

www.kartingmagaluf.com
(® HORARI: Horaris: Hivern de 10 a 18 h (dilluns i
dimarts tancat). Horaris estiu 12:00 a 20:00 h

€ PREU: Adults (16+), des de 28 €; Junior (9a 15
anys), des de 26 €; Nens (2 a 7 anys) des de 10 €.

> KATMANDU PARK

Gaudeix al maxim i viu una experiéncia diferent amb
aquesta expedicio interactiva per a totes les edats.
Esta ambientada en una mansié tibetana invertida,

en la qual pintorescos personatges busquen una
llegendaria joia. Tecnologia 4D per a viure una historia
immersiva i participativa. Tota una experiéncia!

www.katmandupark.com
> COM ARRIBAR: Autobus linies 104 i 105.
(® HORARI: Consultar en la web.

€ PREU: Depen de la quantitat de les
atraccions realitzades durant la jornada.

>MALLORCA FASHION OUTLET
mallorcafashionoutlet.com

El turisme de compres esta de moda. A tot just

set quilometres de Palma en direccié a Inca es
troba el Mallorca Fashion Outlet, el millor lloc per a
trobar les més destacades marques a immillorable
preu. Compta amb més de seixanta marques de
moda de primera fila, que ofereixen durant

tot l'any uns descomptes d’entre el 30% i el 70%. Aquest
enclavament és un complet centre comercial que, a més

de les botigues més atractives, compta amb restaurants,
cafeteries, cinemes, aixi com atraccions infantils. Els
majors poden comprar i els nens gaudir al maxim,

tots junts en una jornada molt entretinguda. Un dia
complet en familia prop de la capital mallorquina.

> COM ARRIBAR: Amb cotxe, autovia Palma-Inca,
quilometre 71, sortida 8; servei de taxi. Amb tren, linia
directa des de

PalmaiInca fins a I'estacié Es Caulls-Festival Park.

(O HORARI: De 10:00 a 22:00 h.

>MARINELAND
www.marineland.es

Es un dels centres d'oci més importants de l'illa de
Mallorca. Es tracta d’un zooldgic especialitzat en el
mon mari, considerat com un dels millors delfinaris
d’Espanya, encara que també es poden trobar molts
altres animals com a foques, taurons, peixos, papagais,
lloros i altres animals exotics. Et ve de gust gaudir del
millor dels oceans i poder conéixer de prop als seus més
simpatics habitants? El Parc ofereix també diferents
experiéncies en les quals és possible acostar-se o fer-se
fotos amb diferents animals. A més, per a descansar
després d’un llarg dia de diversio i d'espectacles, el
Parc compta amb serveis de restauracié i amb accés
directe a una de les platges de la costa de Calvia. Un
bon bany per a acabar amb una jornada inoblidable

> COM ARRIBAR: En cotxe, autopista d’Andratx,
sortida 10; servei de taxis. En autobus, des de
Palma Centre (parada de Plaga Espanya-Estacié
Intermodal), linies 104, 105, 106 i 107

(®HORARI: D'abril a octubre, tots
els dies de 9:30 a18:00 h.

>PARC MUSEU FERROVIARI MALLORCA
www.cfvm.es/vercategoria.php?id=20

Vols coneixer 'apassionant mén dels trens? El Parc Museu
Ferroviari Mallorca, ofereix 25.000 m? quadrats amb
circuit ferroviari a escala i un museu ferroviari i industrial.
Munta en un tren de la teva mida i converteix-te en
magquinista! En aquest sorprenent espai, especial per a
nens i families, es conserven maquines i eines dels antics
tallers de la desapareguda estacié de Placa d’Espanya de
Palma, aixi com altres peces interessants. A més, en ell
s'organitzen xerrades, tallers i esdeveniments especials.
Un museu per a no deixar de sorprendre’s... i gaudir!

(® HORARI: Tots els diumenges d'octubre a
maig de 10:00 a 14:00 h; juny, juliol i setembre
de 17:00 a 21:00 h. Agost tancat

€ PREU: Entrada gratuita. Donatiu de 2,5 € per
persona per a viatjar als trens a escala.

> WESTERN WATER PARK MAGALUF
www.westernpark.com

Gaudeix d’'un dia refrescant i divertit en aquest
parc aquatic especialitzat en nens i families. Passa-
ho en gran en una gran zona infantil especialment
dissenyada per als petits nedadors. Jocs, zona

de descans, tots els serveis... No t’'ho perdis!

> COM ARRIBAR: En cotxe, autopista Cala
Figuera, a 15 min de Palma; servei de taxi. En
autobus, des de Palma centre (parada de Placa
Espanya-Estacio Intermodal) linia 106

(O HORARI: Maig, juny, setembre i octubre,

de 10 a17 h;juliol i agost,de 10 a 18 h.

€ PREU: Adults (des d'11anys), 34 € (32 € online);

nens (de 5 a 10 anys), 26 € (24 € online); mini
(3a4anys), 14 €; jubilats (+65 anys), 26 €
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